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La tatilionne

_Aujourd hu1 11 ne 5 aglra pas d’usage "-'pubhquement' a fOI'thl‘l dans la revue pour_ 1

'_grammatxcal mais d’usage mondam, autrement.j-' e
it éuquette

' .-:'_d:rals qu’il s’ aglt d’assassmat'_

laquelle 11 écnt

C’est meme plus grave -..Je > -
: Du moment que 1 1dent1te de la Tatlllonne

a ete reveiee dans un Bulietm. de i’ATPF

S un joufnaiiste' "ou'u'n':_envam désire @ -
'-3.'_':cacher sa véritable identité et utiliser un.
"pseudonyme, ﬁ faut"r'especter son chmx :
= Méme si ee nom d’emprunt n est plus qu’un :
- .'secret de Pohchmelle et qu on se chuchote_ _
"]e nom véritable de -l’auteur ‘de. bouche:-_.-'.'
.:-'Za ore1lle Il n’ est pas _adm'xss'lbie de ie dlvulguer .

* Avelector, moritura te salutat.



o quel mstrument emp01gne1

"'jCe numero du Bulletm de_ l’A’I“PF est

rconsacre a ]a awhsatzon'_. dont une._partle
i lmportante est la tabie et la cuzsme Chaque:
SRR exposmon d éléves se" compose d au moms-',': g
'_ -._.':_'un panneau consacre ala nournture en"" :
'5’-';France et souvent d’une table, mlse é lai -
frangaxse avec ahgnement de VCII‘CS et__'.'_..'
o services ‘face. contre la nappe : Malgre cela, -
SRR ceux qu1 ne frequentent pas les restaurants'l o

._'-ou les hotels chics tous’ les. Jours ne' savent_"'

R _"-'culller, Quant a la cuisine frangalse, quahﬁee_'?_ S
de mellleure du monde ou du moins pour”f-
i _certams ex aequo avec la chmo:se' e]le nlest . _ _'
"-_.-'en fait - connue que par ses semplternels'_'
.'-_;crmssams et crepas dont la confectlon est

: prowsxons dwerses

: -'-vanees et meme de casseroles a nz eloctnques :
habltues qu’ s poeles tout ceIa remphssant 1a mome de.

L ‘e sont, Aune seule fourchette et 4 une seule:f' i

. -cartes posta]es de nos professeurs premlers_j-' e

:b0ursle;s de pflﬂtemps, disant leur étonnement " -
j-.aprés avoxr goute de cette culsine tant vantee

Clé ta1t le prernler quet de leurs plamtes :

A ]’egal du climat froid. Les bourswrs des'i'
-__-_annees su1vames avertls, se sont 1

ums de :

pates de 'curry, eplces

“années, en . géneral Tes- etudlants boursu:rs”: :
'_:n ‘ont. pas Toccasion de s’asseoir @ la table =~
d un gland lestamant et confrontes a une i

Maigré un sejour parfoxs ‘de- plus:eurs_'_:." .




aécritle menu 's’est trompe i

earte des mets, ne savent pas comment eho131r _
Y ayant eu,_dans les restos umvers1ta1res
Ciqua ‘prendre ce qui | leur était proposé’ ‘dans _
“les vitrines ' devant lesqueﬂes ils devaient
SR deﬁler ou lorsqu ils devalent exprlmer un
-f_-'_-'-_choxx, 'étalt quelque chose eomme “Porsson o
: :'-'-ou vlrande?u..- G

Aujourd hul, pour vous amuser Je vals -

% -vous reveier ce que cachent certams mots.

o Il est ev1dent que ie vals en faxre une seleetlon B
':.'.__..trés hmltee, juste ceux qui ‘me passent par' e
Sla tete, parce que si je. voulaxs etre complete, o

-'.':j-ll me. faudralt un Builetm entler et ce seralt L
_ St poule au pot

S _bxen ennuyeux

:"J:'trouver des . fautes d’accord en _lisant par;.':
: ' ""exernple “Consommé portugmse N Pourqum e
Cicet ad}ectlf portuga:se A premlére vue:ﬁ:

: __"":-'quahflant le. nom rnascuhn consommé”
o esteil au fémmm‘? EBn. f;ut “portugalse '
_'_".ﬁ:'-remplace “Q Ia fagon portugaise Ams;_" i
s .-__Sl vous voyez un adjectlf nettement au fémen - : 3
.;.-fondu, une mayonnaxse ou une vmaagrette :
- Lorsque vous avez mange tous les pétales,-.::':'_:'_:".'- ges
o enlevez le. “fom qux sera expose @ vos-."_'._'.:__ L
ey :;regards et consommez Ie fond del artlchaut G _
ﬁ_':-'Les asperges se mangent ausm a ja mam, '}.: _
“avec une. mayonnatse, ‘une holIandatse une -

‘ne tn‘ez pas la conclusxon hatwe que celu1 qul .

o _"él'1s1on de “d la fagon

B Dans les petlts restaurants ou. Ies petlts:-."_._-
A hotels les menus (en frangais, Ie menu estla
L hste des plats qu on vous propose pour un_ o
s o repas 5i vous voulez: cho:sar hbrement ce que:'_: '
o f'_vous allez manger, vous demanderez “Ia carte” .
' qu’en angla;s on nomme “the menu g alors
o '_"_que le menu frangms C est auss1 "the menu )
ou “the ﬂxed menu ‘), le Tepas commenee )
: .'_souvent par un potage ou un consomme qu1 : _
- :'."_ne vous lalssent pas devmer de qum 1ls sont :: B

u "-_falts, par exemple D

_po"tage‘ Crécy e
- potage Dubarry
: potage p_a__rlsten

~ pot au feu -

SRR Une remarque tout d’abord DOUI vous i B
o 1es professeurs de frangals qm risquez de_s S s

ya mmplement_'E .

potage aux earottes

1I :

potage aux pommes: H

potage cultwateur ou --':: TS

g _potage paysan i potage aux 1égumes RN
L consomme Juhenne E_ consommé ' avec de_ Ihe i
e ﬁneslamellesdeiégmnes
:_e'ons_om'r:né ._b_'r'uno_is_e= eonsommé .avec de_
ST e minuscules ' dés de___':._".

légumes L

soupe et plat pnnctpal

et des légurnes B

Les premxers plats ou entrees sont trés' .. .

varlés En vomt quelques—uns Les artlchauts'f:.
'sont des iégumes ressemblant a des ﬂeurs S
-_-de lotus vertes dont on mangeralt a fa mam,_ e

: les pétales enlevés déhcatement un par un,-'_-: BE £
‘en trempant le bord 1nfér1eur dans un beurre*__- RO

:-_vmalgrette ou un beurre fondu On pourralt'_' ] :
aussi prendre comme entrée du saucnsson L
'.'_(sec) qui’ est eomme du salam1 1tahen Le
.'-'_-saucxsson su1sse est une grosse sauc1sse qul;_" L
s¢ mange culte al eau, Parnn les salades, il S
y'ena deux qui prétent a confusmn “En L
B :_-general on appelle endlve Ie legume en forme & - :

de fuseau ‘blanc dont l’extrémxté ‘des feullles ey
o "est légérement Jaunﬁtre On l’appelle auss1 ':'Q '_; AR o

tage aux choux ﬂeurs L

de -terre___et_ p_olr_eaux_ R

= _"bomllon de boeuf avec e ey
des legumes o

ensembie, contenant -_ 'i_:_' e
de 1a poule bouxlhe:._ T




chicorée, particuliérement en Belgique. On
peut manger I’endive en légume ou en salade,
Il y a une espéce de salade de couleur verte,
légérement amére qu’on appelle salade frisée,
mais elle porte aussi le: nom de chicorée.
Pour compliquer les choses, il y a une poudre
brune faite avec des racines d’une variété
de chicorée, broyées et torréfiées, qu’on
appelle chicorée et qu’on ajoute parfois au
café du matin.

Pour les viandes, la plus courante, c’est
le boeuf. Pour les grillades, on utilise en
général les meilleurs morceaux, du moins
dans les grands restaurants : le filet qui est
le morceau le plus tendre, dont on fait le
tournedos ou le chateaubriand; le faux-filet
ou entrecdte (en anglais sirloin) qui est couvert
de graisse, un peu moins tendre mais plus
savoureux; la cote de boeuf qui est semblable
a D’entrecote mais beaucoup plus grande
(T-bone steak). Les ragoiits, le boeuf en
daube, le braisé de boeuf sont des morceaux
qui sont cuits dans une sauce, beaucoup plus
longuement, de méme que le boeuf bouilli
qui est cuit dans de Peau. Il y a aussi les
grandes piéces qui sont cuites au four comme
le r6ti de boeuf ou mieux le rosbif ou roastbeef.
Evidemment il n’y a pas que le boeuf, il y a le
porc, ’agneau, le veau. A part les viandes, il
¥ a encore tous les poissons et les volailles.

Il y a certains termes qui expliquent ce
qui accompagne ou comment sont apprétés
certains mets. Si vous voyez “provengale”,
vous pouvez vous attendre & de I’ail et de
P’oignon, du persil et parfois ‘de la tomate.
Le terme “portugaise” signifie qu’il y a de la
tomate. “Diablé” dit que la piéce de viande

ou de volaille a été enduite de moutarde avant
la cuisson. Pour les desserts, “Hawai” ou
“Singapour” accompagnant en général le
mot de coupe (coupe = souvent de la glace)
signifient que vous aurez de I’ananas. A part
les glaces, faites avec de la créme et parfumées
aux fruits ou & d’autres senteurs, il y a les
sorbets qui, en principe, ne contiennent pas
de créme mais sont des glaces 4 I’eau. Tous
les desserts, peuvent &tre accompagnés de
Chantilly qui n’est rien d’autre que de la
créme fouettée. Il y a un dessert qui m’a
intriguée un certain temps, c’est le vacherin
glacé. En Suisse, il y a un fromage qui s’appelle
le vacherin. Je me suis donc demandé si ce
dessert était un fromage trés froid. Mais cela
n’a rien 4 voir avec le fromage, c’est un
biscuit meringué (fait donc de sucre et .de
blanc d’oeuf cuits au four) avec de la glace.
Un dernier dessert dont je vous parlerai, c’est
le riz  I"impératrice que la plupart des Thais
trouvent horrible : c’est un poudding au riz
sucré.

Naturellement, lorsqu’on ne sait & quoi
on a affaire, on peut toujours avoir recours
au maitre d’hotel. Mais si I’on a quelques
notions préalables, on I’accaparera moins
longtemps,

Mais quand il s’agit de cuisine nouvelle,
cette délicieuse cuisine si colorée, (;l’une
présentation toujours jolie, de quantité
modeste et faite d’associations inattendues,
je ne sais jamais ce qui va apparaitre sur
mon assiette — méme avec les explications du
maitre d’hétel,

BON APPETIT!
G.V.



o
o
N

S e

(R e T T TR A R N R T “La gourmande”

mmanmmmiu'[sﬂﬂmmﬂumﬁnmawn'lmmmiphama mummnummﬁmmsm
mqmﬂwmmammam ﬂfnmmmmawmmmsm 2 mmmmwmmﬂumamu‘lﬂmlﬂn
ladnazegluds: cinelafinuasm Suam g 2 gdilalaonin n*rsﬂna’nmsnmmwmwnu
u,au‘l'mmmmwmumimmamaﬂmﬂmu 9 aufilaen wﬁmssuﬂsmmnumnmummm
mﬁﬁm‘lwauwau fla anaaauiiiniy wilad Nmﬂn‘lﬂﬂi mﬂdmmmumnm'»a.,m'mm wm
“l.mumm"l,ﬂ-mﬂ's SYNUDIRIT b Lﬂuwanmammauawu (de_]euner dmer) O mmmauw
X
Talaldnin 2 talws dudwnania 1w Ulvad asaduns mw"mmau@manmwuwuawu
n‘lmrﬂan mu"l,mmmmimu Hors d’oeuvre mtﬂumsaum‘smwsaunumummnunmuan
mmnnm'} I’ Apéritif mmwvmiwmuwmu L'mmu.m Pentrée §FIATUIMNINNNIU BTN
e . : -
Lﬂuumuummmwﬂmumu plat de viande &sanvez Dot weun: 1n nizaw wIodm
Lﬂ':aomuanmmﬂunnmumamﬂmmnm ¥y Carottes (ndu  FarosonIaugsa
Auss I S aaaiinn N fromage liaand ¢ uazanatuuswunsanaly laanIuauanan
. & & T R 4 R 1
mumLLNuu.maa:mnmmsﬂwaaummﬂunﬁLﬂauuui-:mn"mﬁ"l@ Tifaunuenmsannan
A A & v & o ac &
agaiiiulaniuas Fududanfidsw it



10

miLm"thmm'xmﬂuﬁqunmmmmmuanmn%mmm’smwawummm mmmmm S

b "lumem'amnﬂnmanm ‘pourboire &2 ummua'«a,mmmn‘lumm'\ wo W (300 mn) win '_
| ":”:_qu'mﬁﬁum 9 uadnduimmng 9 (s Maxim’s wie La Tour P'Argent dosiliuliidindr
"800 W33 (2400 uM) mmuwﬂunmwrrmummimmmwmwmmmuﬁ”lmﬁuﬂtymun_3 )
| "Lmuwnauﬂummueuua samrdaria. wou Amou dnfnyy winewluySdniedauee g «m:-_::_-f;l
"'-":wnmwmwmmmmmmim mmﬂuﬂuunaunmmeewa sandwich (v8sd$uaw A fla baguette =
i _:j_-'ﬂ'smauwfmmommum ]ambon ’m‘la 2 qu mwmwmaunmmwu"l.wmmuma § 2— 3 w"_'-_'":r_:'j:-_;__'; ]

.'-.“”M‘ﬂ 1 1” “Mfmﬂw?‘m 9 ‘hﬂﬂ 2-3. u.'m) ﬂuﬂauuummummuamuunumgmwn

o famsewnsuumssTanda fast— food mmm'ﬂummamauwummw@aamwmﬂunﬂuimyu

'.-Immmmsﬁuuummnmmmam me 2mIfidn e] ﬂunsmm "lummwnwnulumsﬂﬂ B
. &Jnmw Hamburger Uninen. Usyiea frites Lﬂma@mnumﬂ?mmw wni" muw ) chocoiat'-* R
B LLR”LH%ﬂﬂW]ﬂ'SJ s Lme%mnun‘:um’mnwummmnmmmnqn wu Me Donald’s What’ SR

o _: :Burger, Qu:ck Freetxme, Burger ng Lﬂumu men Mc Donald s mu‘guunmmnﬁu g "n k

:.:-:Mac Do mnmmn'«am‘s‘lmhﬁanautﬂummmuawmnﬂmum uﬁumwam*fluﬂﬂssﬁfn'_"- i

50 LL‘H-J aummmwmuma q 'lumuummu (Quaruer latm) uunuu._ t
‘mnuueum Luxembourg 7..3::1’]'1\?5’!'3 7oo wm iy 3 T meﬂ
uﬂ:ymrmmmamnumwlﬁmluame w.ﬁauwaﬁmﬂu 0

082 gmmmw’wl‘mmﬁf S
| ‘Kitch #4 Mc Donald’s nmm‘lﬂ s
L '___}Li.l@man'lmm'lw,umau 9 uann‘guﬂm 1.3.Juﬂmaamm'1i'mmmsmﬁ@l%ummgwﬂww 2 Uwls

"__'.nne'“l.ﬂu-s'm fast food Misin nmmmsmwmmaumﬁ‘lu‘lmmmﬂ@namﬂﬂ gjﬂunumj_' e

. w'muu.uuumnmu qumn 3 ﬂsumwmﬂuﬂa 10T 20 g]nﬁmsﬂ mngnmmm'lu-mu S
9 mm‘mmaa'mﬁ‘iﬂmu'lu 3w i.mumﬂumumwmn’lunm 15 Wl mutwamnmm_--'_’_""_
m‘m@ﬂﬂw uaumunumumumi Failmdlmlaandanan mu‘lumvmtﬂulwga 9 Wi

"'-'mﬂ‘:umu mnumwn’m.Lﬂumm‘lunwunw‘lmm‘luamUw‘lmﬁmmmmmau@wu wum’m._.i_' R

- .YI'IF}T}SJ &'“’ﬂ’l@mﬁ]“t')ﬂu‘ﬂuﬂ nummmm"muim"wﬁ nmmmmﬂmwm

gnﬂ'm'au'lmgmm‘s‘mmnuun%:mmu;u ﬂ?%&ﬁﬂﬂﬂmﬂﬂ?ﬂwﬂﬂﬂw’li’luﬂ‘iwtﬂﬂuﬂm?’]u.- RN SEE

: m‘:mmmmunnmmaﬂ nmnunmﬁuummn uanmmuuunutwaanmﬂuu LL@IWEI&!ELLI‘HH‘\]“%@] o

S mwe s g fithy udansuihdinde wafu minmm‘lﬁmmummm’msm’lmﬁutsaa b

i 'uJu‘snnm‘lu”lﬂ meuqunummmﬁ"ln‘lmwrmﬂums‘mmuﬁnmimm ] mnuaa'ﬁammﬂu'_fj'- o
“ fast—food. me“‘lﬂnu‘lﬂqﬂﬂ mm'mumuﬂ's,mﬂummaamumam 1030 qufls 100w B9
FREREE mnmw‘lﬂnm‘lwﬁ'lﬂ maum[mnumn wsamnmmmhammﬂwwﬂu‘lugnmnn;r'_;"_:_3-_._:':'_'_: .
"-'-'--':_mn'[mmnu‘lﬂﬁu iwdio 18 wsaﬂnau“lﬂ 1 wa @"Lﬂumnuumﬂumm'rnuqmmanmmnﬁm_'f_'-"

RIS LW?%‘lﬂ‘i’l\‘]LtﬁG (mum'fe) I}Jmu (maum) i.m,,wn (i.ﬂumseaﬁsecemuﬂmam) memuuamuumaa_f
S w;uﬂﬂ Coke mumunmunnmnmu L-mnmmuemmw Coke ummnumummm i




5 ussmmﬁ'tmmnuwmummnmanuﬂuau mnmmﬂmusm's’mwimuﬂwm*s@mwm
R r{{lﬁm mnmmwmﬂnnn@; 'afJ‘;uwummmu fast ~ food Lﬂuaﬂu@wuLwamm*smma'mmmrmmu =
L aey mmwm\,‘luummmﬂmnmﬂmimﬂmm mummmn ketchup. masnamﬂsm WU E;_"f

. :-:'mmwm‘lmmnman ariow Xetchup wm"h‘qnimytmﬁaguu@mwmﬁaam 1. ‘N'Nﬂ n’uﬂmu‘lﬂ_f
'_:mmaummmmlﬁmms'vm 9 asauw”l,ﬂ umwmmummasjunuwa ketchup unwfiazidy
. moutarde amamnsﬁ‘tﬁm sJanmmummmunuag&amaam 5. mumuumnuunawsaanmmm.-_-'f'-
. f-ﬂwzmu 871992 Lﬁuﬂmsu maau’twuﬂam sﬁﬂc&uammwmmnmwm mmumaﬂmuu i

":"_"":'._'mnumu"lqu"nu@um

24

uam*mmwsq a’m’mmmmuamtm mmummﬂmmﬂumwwﬁé__
R ::-ms,, fntes umma Lmn’ﬁa_wmmmﬂﬁ:mmﬂan.,"Lﬂﬁnmmn i

S Ian’mmmmr.i;mmu@mummuﬂ,,muﬂnmmrm 1a boum nmuamwmnmanau:;;_ i
3 -ﬁ.'eﬁwnamnwmammmmmw Ie godter. mammmmﬂw sﬁmﬂuluﬁumman smﬁmmmumm_.
mwm;uiﬂ uwmmmmﬂmwmmum naum'm‘u manaunmwmmau G mmuqmumaam“

i '_:wu‘hmn s] memumrﬁnmn 40 mmuwan 20 ﬂunwa Lwi%'mmmmunwammm"lﬂququs G

iy
Codmiuw o

o mannuﬁmmnmmmmm o chocolat mummu 1 mm‘lﬁmmunumnﬂammu'_;.'-.' -._f_-zi :

." _ :i.ml.@mumuﬁmmwmnmuunuaﬂ‘lﬂmumminmnmaumﬂm‘lmmmm’ammmwm wow o
3."Tnamanmmmammu mmmam‘lwnn’t«ana "me, muuwammmwﬂﬂmmmnummmmm" - '_ i
-j'mmumwaanuwaum'nmmlamnmm mu,m baguette mtumua* 9 camembert mmm“la_" o _'
: : ';_luglmuﬁwmwa kiri Luz;wuwumn 9 mmuu mnmnwmmimauu'}n) Lm 6} mnw'}nﬁw{-_:- LR
B -num’;"mmu‘lmﬂmmum~Lmﬂm mnmmmmaan‘mﬂnmu : RN

e ey fast food VLEJVLWJLWILQW'\“BﬂWﬁE]L%J‘a'ﬂuﬂ'iwm‘ﬂ Hamburger tma‘lnmmmuufr{ L
_'nmuunmm‘iﬁlmamsmm‘smﬂma 9 193 fast— food Banifiun fie pizza mﬂuwuumaamm'_._-'r
'maﬁnmm plzza 20alwn '[wug]mmﬁ ey pizza muqmtmms;u‘lmaumuqnlmqm_

S e s mmmuu mnmnmman‘lﬂﬁnw‘lﬂmnmnmﬁuaumnmm croissant, painau.
".-'_f:chocolat uaz! bnoche nnmm'ﬂv. fast—food aJ-5emamﬂuﬂuméﬂmnmmmmmnu u'l,maan__' s
o '_'mLthu‘lﬁ L"nu Crmssant au Jambon, au flomage, femllete aux champlgnons, aux mgnons findnu

_'aum amuwams ﬁ'}mgﬂ ‘lwﬂ@mmms memaﬁuﬂu'luﬂ'}mmmmmmﬂm‘smmummm_-;':_-_ ;:::::f'
G _}-m,m'\wﬁm n\‘mm ﬁmﬂymaﬂ dsed1 Fast—food Hong Kong ($1magiin? Rue de la
" Harpe— Quaruer latin) g FJ ‘lﬁum"nnmnmmma‘lﬂmmﬂhetﬂwmmmmmmwmm‘lﬂmn.:-_": S

"-uavnfami fast food ma ummm Parls Lﬂmmsm



o ._-_mummwummﬂudNmzm‘sammmmsmmsdsamaﬂum’lmwa Laiuarls Lm‘lﬁ‘mﬂnmu .
o Aladasmaudufinsglizdne o mmmmmmmimmnmmumn'muuau‘l‘: werneFume sy

: LASAUCEALA o
“BISQUE DE HOMARD

. DE'HOMARD
_ nﬂﬁ?’nﬁ mzmw_ o

_ : LaJa‘qﬂnam‘mssJNLﬁmmeawwLmmwmianaamnnwmﬂummmmw'mamu'_ _ -
: -3_-'-_:mwnaaﬂmmmuunﬂm uuﬂu"iﬂﬂmfaumuwmnma‘uﬂi mu"lﬂ mmanummmnmmmmug_!f

g ‘WE'N'],T 5ﬁLﬁBL%§lE!Lﬂ‘WW1 ‘] 'H(ﬂ 9 EL(F]E)EE'NVL?ﬂ@l"l&lLLNﬂ'l“’}‘iFJidlﬁﬁ"ﬂuﬁl%"ﬂﬂ?%ﬁﬂﬂu3&“]1'!(‘]?13%‘11'13:_, o
:wmuwaminae\mwuﬂﬂﬂﬂnuaﬂuamq m‘lmmm&uaﬂmnﬁumamwsnﬁﬁwmﬂﬂm man_'___”.'_

amuanlmmm i.5aaumwmmummmw‘lﬂmaamﬁﬁngmqmﬂmw gl Wz mwmmuﬂu'
: _'iuﬂs mummﬁmaﬂ ' |

aumsomwm‘lmmuﬂm;'}mal,amuwmsaammiﬂnmﬁ Lwi%"tumumu.ﬂuﬁnaum@m';i'f_ i
' :.-';"nggmﬂauanm “ummmmwmmzmdummsmswmmw éWﬁ'?&’BW%’LUNUL Iywwam?}'
' '._anmn”' mﬁuannmmmwn,mummtmm’awmmmﬂuﬁi am}’mmmamdmuummunm" "

-fnuﬂwnmmaﬂm m%m‘l&;tm‘lwmawmm WIS mmmaﬁmﬂmﬂuwaulumtam Mﬂqﬂn_g
"."_'az"lm1mJs~muumﬂmuumamlmm ﬂlmﬂnwummmm sain '

_ _ mwm‘l@ﬂs nmnummwmr&sama‘lummmmmmmamm‘ss&mﬁﬁa “Ewmmﬂu_': L
' :fﬁnhwmam‘l‘num F;"LxJ memuﬂi‘vmunnmunn 'Lunamﬁ”lmm i am ﬂwammmﬁfs I

"':':_'_”?‘lw,ilunma 9 ‘luwamﬁav‘lwn ’jJ'!WiﬁJ’IVLG]LLUGLiJuﬂi m‘nlﬂ mumaama 9, wnamm*sﬂmmwf- o

S aewm. "jﬂWt’«J’W“"ﬂﬂaﬁ"U’]E}LWU\?’ﬂﬁE}uu g ﬂaaw‘l‘swmuwﬂuaw‘lfsma swaﬂumswamﬁmmm Ao
i '._'3--muwﬂmmeamaaw‘lﬂmnmmm‘amuumwﬂmn@ﬂ’nuamn‘suﬂ‘svmun’ualﬁ Bon Appetll' o




S Aioll |

L .:."'_'-Polsson au court bou:llon -_'ﬂaﬂmw,ﬂuﬂmmwwsaﬂmm!,aﬁ‘lmmn'lumqgﬂ

BERE

ﬂ‘ivm‘ﬂ sauces

©SauceBlanche i _Q'Lﬁwaﬂmmnwﬁmﬂmuunuuﬁemmlumﬁmm (miuﬁsymu_ S

e g mmuﬂ) L

.. Sauce Béchamel . .. '.tﬂwnnﬁ'ﬂumuwﬂmﬂumunmﬁa Lml"nummum (Eﬁmulmﬂmu_l SRS

-_'_'_.mv. 9 ‘mﬁswmuanmmmwa‘lm)

__--35Lﬂumaaﬂwmuuamﬁmuunuuﬁﬁ WA ummmwmﬂuﬁlaﬂhmm
A RO S -5'(iumwuwm‘lunﬂ‘samsawammnmu"l.wmussm) L
' Sauce Supréme . "{mwmammn uify Naunumqgu‘lﬂv\quﬁﬂm‘lﬂmmm mﬂ'ufn_'f g

 smeeMomy

'--__('l’ﬂmﬂ champxgnon de Pans uume)

"'.'_.ZSauce Bordela se L
:-_'-.Sauce Mayonnalsef Lﬂwnaan‘l’fﬂmmmunuuammmwmuu (nnﬂuﬁmnum szmmm
' BT T *{'-mmawnuuﬂn 9 me%"ml,mnamg“m) B A

= _--;ﬂunt‘.!)

.- ._fLﬁwﬁaemumunaunummmatm“ﬂammma@ (g}ﬂvmumaumw) E S

""f-'-}_‘-ﬂaﬂnaﬁ Mayonnalse HRunsnfionsa (n3z mummmuamm'\mu-""'_"
":iaﬂmgﬂmmn mamnmﬂmmswm‘hﬂ Lm‘nu,u 9 ﬂa'lmﬂuwu.f'_ S

o Lﬂquﬂmwauummmwmn s; Iwwm (smh mi;j_ja:gj_ g ﬂ_ﬂ?ﬁ'«!w

" Bouillabaisse

: '(ammwamun ﬂ‘.ULtﬂw'Jﬂ&i U’]ﬂLi’]‘tﬂu(ﬂ‘ﬁ%E}U)

ﬂiwm'n"l'u

fﬂamﬂﬂmmswmwumﬁunu 'suﬁ‘s,muﬂnwnﬁmwumn 61

. Ocufs Mimosas. fﬂa‘lﬂmmm'wn‘lmu,mmuﬂignnumaﬂﬂua':'laﬂmm‘lﬂlu‘lwnlw_ o

--"_".'.-Qeiifs"Bpufgti_ig_nohé L "'_:-ﬂa"hmu 7uﬂimmnwaﬁmmuwaummum

ﬂi«kﬂﬂﬂﬂ]

'--.'Anguilie Matelote }

'-_-ﬂaﬂmmwﬂﬁ mﬂﬂm‘l‘ﬁamu 'suﬂmmunummnwswnnmmttm-'- S

L Cablllaud dla Provengale - fatamza lauwwammm,nnmuu‘lumwamqnmﬂnﬁqunmmw_'-. SRR




o Homard a l’armoncame fefadinadale 9 aumaualmaﬁmwamﬂ n‘sumumm mu@

. Croquettes de Poisson :'ﬂaﬂmwﬂl@ﬁ‘lmuuud‘saumﬁmm‘lﬂﬂaﬂ (m‘luwaﬂlmmm
L "'.'_:mem'amuma e]'l,muﬂ'smm"l,ﬂ@'w)

_";-"pf’_i‘éd_eﬁ.}'sias'q&aisé B .".-ﬂﬂﬂﬂ']’ﬂ Lﬁuﬂmwm%saﬂmmwn‘lﬂaunmmu u:wamﬂ ua?] S
o :"'rn‘svmun (‘a‘mmmwa‘lm) R

 Gratin de Poisson - “fiaysne mmm}mmwm‘lﬂqnwaﬂ meammmmwlmuu”"'_' L
B RIS '..:'gruyére 'ne”l'mumﬂm ma'lmuua mmummau afmmna?'f_-_.'_-'-’.*-'5-- i

‘suﬂ‘s munuu,m'a (mmum@ﬂmﬂmu)

o I@ummma}w’uwmummas%nﬂnauawma“‘lnﬂm “l,sum mwm‘lumuamnmﬂi 'mu_j'
-_'ﬁnamamm ummmmmuaQnuaumnUlﬂmﬂwmnﬁ]:wmmum”lﬂ Tﬂﬂ%wmaﬁmmﬂmmmu L
' L) Lws'u@mu}uﬁwmnumuaﬁmmﬂmnmm ey . m 1y S

ﬂsummmﬂ

' _--Coqmlles St Jacques au gratmﬂaﬂam‘nﬂ& (ﬁﬂsﬂamuaumsﬂﬂuum%) EIU””L’“U*W\" (wrnn*":.auu_”_s_-f_'”:

_ Rt mf) 'suﬂi.,muum 9 vida ﬂwavlm) L :
i ;Coqu mes st Jacques a 1a provengale ﬂi}'ﬁﬂﬂt"ﬁﬂﬂﬂﬂlﬁuaLﬂJEJmﬁLmuﬂﬁwL‘ﬂUN (mm%mmaum )_ _
L '-Escargots bourgulgnons _'_ﬂaﬁaumn (wummmmuﬂnuﬂ‘s mua“mmm ‘lummaunU_-”--r_:...

S : E.’lfum@w,aumsmumn mum,'tuu'mm) aufuue Nz tmw'j;-".:: :
o _"-';f;{mmrwuﬁd‘samlmlw guile g, maﬂuuan'nmuu maﬂunamﬂﬁa# S

E '.Moules 'Ma'r"ini'é'rés B

':.:ﬂaﬂammmqau'lmmmma vamen (i§in) Lm"n'swmun i

Crabe Thermldor :_"aqlluanummwa (‘1uwm.,n‘mummnmﬂu‘lm)
e el

)

-’Langouste Thermldor f--fﬁaﬁ’ammmlmﬁ L) ﬂﬂ’]ﬂ ‘J mmm mmmmm'\ aa‘uamm
_.aw%audmumm R '

ﬂﬁgmmua

.lua?q =

B Blfteck au polvre i-'ﬂmuaﬂaﬂiﬂmn‘lﬂuw T]Glﬂ‘&‘&il.m mu@a D
--._Boeuf bourgmgnon RN ﬂamaﬂa@lﬂmmum ST
'\ Boeuf provengal “":-:""_-;;-‘_3_-:'._.'_'-Luamﬂ'lﬂu deinetisznsziiun

- Hachis parmentier .. 1 ﬂaumlNvmwﬁummummﬂmwnuummmmmm"ﬁﬂm@ L




mm\}ma : = R :
Blanquette de Veau ﬂamagmmamfmmu 3
Sauce blanche (IR EENA RN
Escalopes de Veau Gratmees ﬂmuﬂqm’m}u :
Ltﬂumawammamumsmmn Saucc
bechamel LtﬂuL‘H»ULL’BG o |

N ﬂUﬂL’luman“LﬁULﬂﬂﬂﬂ’J’! uaz maﬁﬁ{_
Sl 'ammmm W mmmﬂ?muvlmmau"me_'-_’ _
-:;5.'.-'."13808'151'1'5UL61'11 muﬂ's mmﬂwum‘lﬂmf
'_'Lﬂ@meﬁuw%“amunfn Pusd il
flomalasudglysula: mmﬁ@ﬂmﬂ‘nqﬂ’
o :;'mmmumamanmunaunmamu‘twan'_'

: : 3 am'sﬂmwmmﬁu s cana1d ar orange 8
o .mmmmaiﬂuamua”'lmmm i

o ..::--Poulet Grand. mere a‘lnﬂm'lamu'kwnmn

LLE!W‘I’I'E‘V!GN

' :';Poulet paysannc. 8 iniiy
"lﬂwn'num@na 9 me,w'mu‘l@

Coq au vm ﬂa‘lnmum umunamﬂumm

u_uﬂummmm ‘J-

SElgre Sl : : : : :
S m'sémwmmwmmmmsmmsmnmm Lamummnrnmla'lqmmumm’tmwaum e
R ‘lﬂwmﬁumwuﬂmnmﬂqmwu Fagunm 94 9 a'mﬁurdmana'\wmdmmm unzBunese
. .:"-3mwmnmﬁlw‘lmuL*sawmm-mumamm‘mum ughilednn a3.8ns) ‘lﬂmuanmumuwmmmf
g _”'_3:3.msﬁmmslﬁ 2- 3 Lwlu enm,ﬂuﬂmnﬂ 1. ey U, ﬂ WRTUANTT. "wuﬁlnmasay aFatMUAny i
A _udmmwahw tNBﬂF‘] w2 naamsmﬁxwm’lmuwm” 'mwmnaawan 6) mwm mu‘lﬂmum i




a6

o hmmmmwm‘luwu’imun m'lmnmauumumnnm ‘1@}wmmuummwwmﬂuama‘[uuamaﬁ_'-'.’ Lo
'-_i_':'-ﬁ‘lumm '_.‘lmmummwau 9 @Lwamﬁmmummumsmm (qmaumsmunmmu) 19zl

_ "nmsmmummmﬁuﬂ‘:m’mnu'lmumw "lﬂmnmw“lmnﬂuﬂ‘lmﬂammm nmmmms_--:,_'._'_

o _;.f_'lmmag;@; mu’lmy‘lﬂmﬂs mm’mﬂlm 9. mammwunumu’lﬂm n'mumaﬂ‘swnﬁnmum'.;_'gr_""" i

S __::nuu’m wafdumsanasalneluiloman ‘1u‘le°1’1ﬂma1msdw'lummﬂn usndgefied
' '-.'._mmeww'ma&"lﬂtammamnmsﬂhmﬁ %omﬂswqunmamw Y wa‘lﬁiuu'swmum'\umﬂ’m3-1'. St

U a A

RS mma&'humm-s‘saa@ﬁmnwmmmum’[ﬂumwu_ mauﬂummmaammm"‘amsaamn o |
B A0 A laszion T duidumadalitwihdadulofie: ”1memﬁma’lmsameu,uum'_'_3-'.*_ L
| ’*2"_'_'Lwrl.uﬁnmsmmmmn'lmun”l.numm*gmmmmn"lmminﬂnmunnmwmmq'l,m ooy

':i_':';"’lma’manmn W ‘lwa“lnﬂu‘lmuuﬂuamau anmmuammmﬂmnﬂﬂa mwm"lunu@u.ﬂa'__';_;

ﬁu’m‘lé"lamugsm wmaw'_'}' S

n;

i '_.uu"hmmmnmu

Lﬁmnumv "memmna;;ﬂmmuﬁ‘lum,w f.aamaanuam&mnnm

I La sangria cest ‘encare’ :
Ia seul moyen tonnu de falre ‘bolre du vin ordmaure ;
EREIERE des gens dlsllnguésl &




- onleSesdd
Tun Surlszmuewnanudiuma

¥ LL mmnm:m s¢.mange.
i A I°Y LI.]]”LI‘ .\usu §'ik est,
i 'scrvl Ln lasse, :I ne 3
o -bonr p'IS

1'.-'-:|,m~ﬂu =] 1umﬂu m‘sﬁnmammm rJm&um'smmﬂummnmmﬂaﬁw N%EB&NWH‘E war o
:'i'wammm sm;mwmuﬂuna"l,nmaeﬁmuvmm \Duufidnuaipass e msmnmu‘tmma;_'_ﬂ
:_'uﬂﬂﬁs'«anﬁmvmwaﬂgumﬂﬁu m'a'mmﬂuﬂsfvanmmu‘lﬂmuwﬁuﬂmmuuaﬂﬂmmanaﬂ'lulﬂ 8 |
"-_'_:m'a‘mmﬁumsaauamni“ﬂu%h‘lﬂmw mmﬁw‘muuum ﬂwﬂimﬁﬁhﬂalﬂﬂi mmm'm;_ | B

m'm'mm'me'lmmw"l,@mmmmnnmm LLﬂ ﬂmﬂmnﬂmu msmwm’lﬂﬂuluamm&ﬂm'_'_'_:. .3"_-'-

S Lmem_t'ﬁumanu

L :-_ N’I‘SU’)‘V‘I@JLLHEJLLNW’I&'?UG’]ZJ ‘Lﬂnﬂ';,wqm;}um‘lﬁlmuwﬂnwaﬁw ummmﬂgummu__'_-:_'_:
_ _Z'-"_ﬂﬂm‘a‘ﬂmmmﬂﬂgmm Nl’liﬂgﬂ@lﬂmdmwﬁd W3 msmnumamm um'}mﬁauuuﬂaamu
-_‘-_'maam m&fiammmmwmm L‘E'!‘lﬁﬂw'ﬁm'ﬂﬂiﬂ mmsnmnm '




B 11 f0u1chette i c1ustaces

o A :'C};adué_ tﬁ__eté_ _ son ' couvert .

Ll 1 pmf‘e é escargots
© 2 cuiller 3 setvir le pmsson 2
3 ‘couteau 2 servir Je’ pDISS()n__-_ Sl

Yy fourchette aporsson o
LS couteau 3 p01<:sun
B _'6 louche a asperge oh

s 8 c;seaux 3 raising |
RN R fourchetteéwanc_!e EESRRP
10 aruelle & caviar 7 E

112 couteau 3 beurre
4413 coutean éfromage s
00014 fourchette A hots-d'oeuvre -

15 fourchette i .eseargots Ho

16 fourchette 3 sapdines 7
17 fourchette 3 huitres -
718 fourchette 2 crabes
19 couteau a crabcs




20 21

20 poussoir d’enfant
- 21 fourchette a salade (corne)
22 cuiller 4 salade (corne)

23 fourchette & découper

24 couteau 2 découper

25 fusil 2 aiguiser

26 sécateur 4 volaille

27 louche 2 légumes

28 fourchette a légumes

29 cuiller 2 salade

30 casse-noisettes

31 cuiller 3 infuser le thé

32 cuiller & bouillies pour
enfants

33 fourchette a hors-d'ceuvre

34 cuiller 4 hors-d’ceuvre

35 cuiller & ceufs

36 couteau A tomates

37 cuiller & pommes de terre

19

nwu2



46 47 48 49 50 51 32 53

38 service a pités

39 louche a soupe

40 couteau i pitisserie

41 couteau a pain

42 truelle a pétisserie

43 cuiller a glace (pr setvice)

44 couteau 2 glace (idem)
45 cuiller & corpote

46 fourchette  toast

47 pince a sucre

48 cuiller saupoudreuse
49 couteau 2 fruits

50 fourchette 3 fruits

51 cuiller 4 glace

52 fourchette a giteaux

53 cuiller A frappés
54 pince 4 pétisserie
55 cuiller 4 sauce

54

55

NN 3



21

uinnwlsznay “A chaque mets son couvert” RIFTNMNLRT  aaniinlawnilon
1 & & ﬂ'd 1 o ~ 1 A A & A g :
Ao wifidwdvemagiion wanzdrasunumsldlaiiieslsnidhlann nI0aldsRaansng 55 Bu
8l el S S
\huaTesflefiuyudiszfu Jiwes SudeWauyudnl i

nIn4

W 4, 5, 6 iTmwnasaniaslfsuuueg 9 wendaglumadalfzawnauu Saas fe
roudu Tdzamnadioagdiandny ldz a:ﬂmﬁaﬁu‘lmﬁﬂquﬁﬂﬁ: n3aHuwan 9 ﬂ"”m%'mi'fmé?z
uanzaufild dommiufifiomenzda wieadeda fou dou ufundosin dlddaunalng
m5ﬁ'ﬂtﬂ%ﬂa'[@'1'=twiﬂzqﬂﬂ1‘sﬁwﬁuﬂ‘s:mm 50—70 \FudNas Lﬁl'ﬂ"l&i'Lﬁ'ra'ﬁfaIﬁ:ﬁh‘ijﬁumﬁ'uﬁlu
iuld dmsuenmisnansiudaauuun (Passiette plate) MMUWIITL MULUIENSIE NI MWL
#3U aa51@W (hors — d’ocuvre) anduerwsidunldausesluiguni drenuds lusratlu
nuuwun luuwduaudn (Passiette creuse) %e’lﬁ’ﬁmi’u‘qﬂ s nuwianiufiinmg facld
PMUUUWENI9DT9 § FaRTupuuL eé'mﬁnuﬁé'mmwﬁmmwaotﬂ'ﬁfdﬁ:mm

minaaiadldunlas Insfaugimediuanvesugy fafinsimanduiu
agjewinsnmiuden AFnedladasszdaszds fe Idiuaudannisam (lajﬁu"l.ﬂma‘z‘r’ﬂmﬂué’um@)
mumumummmu’lm’mawmu%u (LLuumnqu i3 iuflunnsdennin) Foudowvomau
Tnalduunpesu

e A g £ s el SIS T
wiAIeay tndinTesnaunatuensnaluienzudazatng ulduuiu wu wiia
Tnazlduunalng)) ummmaguum ummmaqumq uiamdwssaay Judu Fanauialugs

&
VIQ@ﬂWT’JLlﬂ’J ’J’h‘iLlﬂ'Jﬂ‘H °) ﬂﬂ‘lﬁﬂu'ﬂﬂnq&&l"]ﬂ’l ’il"m'ﬂ".l"}&l’l‘]]”!tl



2




23

ad a2 o 1 7
Fnlfiaaulusznnesudszmuerms

— athibavhaniadaveuldzanniinly Wadanse |
Mo e jods -1 ) o ) aniul .
uilsiudofle eehviswadluing edntalonda wWhaneliani |
A a o W A o 24l
aghdumndoaludnamiiniedn 9 nTzaznIznuNveIgan |
1 L = 1 ' L 23 1
ashihoiudss wIaundaan wanldnsuwseuldzainng |
s as s oas b4 L/ A [}
yudn (wuudannu—ewidu Winwandrenlaldluns
Fudaenmundnld) Wenaquindileldizau 9 adhwzlon,

winliudn ludhentih niedhs 9 vninly
v & A A w0 a e Rt T Rl T b A 4 a o ;
— fdalle Luamm'm'mmwmmsmawvumaﬂamm@uaaaanmﬂnmm e Ral

Suudn ethmavnuumanide mmﬁuu‘lﬂmmmaa (wazdwisdmimanan 9) lofidaile

¥
luSea e mainiu fe 'lmmaummiummmnnau@mﬂsm@u vifedo iy
asuensaaueufini am'lmmmmumﬂmmyjn Fuwmia 984

L% Qo s  as W o e 1 e UV 9 L 9/
— dou ldFmInTulsznwgy Waededavanaathdnldiduanan Ueugeuwnihn
NIUaUTowans § aEnnnIkam Lﬁa"i'uﬂ*s:quﬂm'?mLé"a'Lﬁ'ma%'auadumwwqﬂ 2LNAZULAII
ienenuadngUwoagariiolihue

1 a A

o ad U | U ‘Il A U -} 1 9 as =)
— fey @rmﬂnmnamﬂuﬂmmuﬂlmg}nuummnamuuam’\ waesulTemuemITiia
An 1w wa o | % Tas A v
Madoslasiadn 1B N4l dn Uan Alwdedenduilonnla

= U | a =3 9 o as du as = = = U as % U =l - U
_fla guduiaman wldgmiudetumeouds Jaduldiuanassnall datedan
A o 4 vy a & X d o ¥ W W A
fovanana LadaRkemisluan Inlddendadudunazivdsznu uadanwlauiiauuia

Ao A o Y ey vy A 1w o 1a e el O
woaan edaudafldanindadnian anwansundTaas ldinudaniaviilensinaunae

1 ﬂlt Qs o 1 s - A - QI’

saaien uaazsnlusudsenulufiaziiaunue (@199 NUUUEING Y —BI I NUTIRDNAUIURNG
3‘:: 9 o g ar kg A 1 Ao o d s A A k73 o
i it deuiutudssnudaeilenn) luszwieimaninlusudsemwly aastiolaussdonls

-1 L7 4 ~ U U £ 1 1 s tx o
luflanaaans dagasnsmadauazdonlnglouwau adnsiaszwinsnaunuiulds
Tusuane desudsznma gy mirudatudenlideti (aw7) 1nadios 9 duunesu
(ﬁaqﬁ’uﬁﬁmuwﬁﬂm’]aﬁmﬁ'ué’au"l,m%’ﬁ’u)

_ gty anusnsomdsaasionlddafunndadndwmdn 9 weddn thuwy wiiulse
muwlaldSavuvnnaiud 9 luldladuanuilaudaainerni



24

— wouds douBwan 9 wedisn MeunduauuTeRtudy adamoud i v
uuma midalapinungiidnueauy 1w mmmwamm’lwsﬂwmauumm fiMdanTs 9 910
Fuasetudhn daufhinaniudse munumuﬂmaauumﬂwmmi‘.’lugﬂmmuuﬂum otldasw
spawondy athdawany 9 assuindwazing mmummmmmmlmﬂnau 'Imwmqmquunma
WA I DL %‘v"lﬂ'uumﬂuwmumauu

' 9 as

A ow 1
frwldsudylusudsemuamsdSaes wazlinsauineslfinsasldzeinglsase:

v U

Aa A d
E]Tl a4 N?ﬁﬂq:ﬂﬂﬂﬂgﬂﬂ']{m \‘!ﬂﬂ1ﬂﬁ~1!ﬂﬂm'\‘uﬂ\3'ﬂ1“ﬂﬁu}~1 llﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ'ﬂl

U‘iﬁmnéﬂ‘ii&l

/

anon Ailagaas. N‘I‘.itﬂﬂl’l%’&!ﬂﬂﬂi)i);ﬁ’u. NTANWUAIUAT : UMANLNRLTIWAIUNY, 2525.
Dictionnaire illustré de’la Politesse, Le livre d’or du savoir —vivre, Zurich, 1971,

Encyclopédie Pratique. La vie quotidienne, Paris, Larousse, 1966.
FOLCALVEZ F. le. A.B.C. du Savoir — Vivre, Paris, Nathan, 1976.




mnﬂ'muzrmua ﬂ']"l&ll:l.lua

25

anuusssuulsma
n

La vie quotidienne WiNBTY mIsniuidauasmadsaes  swiuiaiasdizintu
nnéaﬁtmmaammzuammﬂmmn@i'w'l.ué’msm:mw*]:mmnwd'nﬁu’ﬁ%@ Fa5udsudamania
auann'ly

>

mauﬂmmnummmﬁmﬂuammaaﬂuﬂmﬁﬂ ﬂmmua'luum i lyauwuamaaswaae
ﬂﬂiﬂnglu Encyclopédie Larousse ﬁ’mﬂm“mm}ﬂu mammmanm‘mﬂﬁngmmm

i’@uuﬁmsJ%’amﬁﬂ'qummmﬁ’um’immzﬂfnmﬂuagu Whwpsfanssundnlumsaniiviia
mﬂzL‘é'uwuﬁmﬂﬂuuuﬂm"l,U@numaz’ummnmm:mmﬁnamummﬂﬁmé‘hu

°uaLﬁuail’asgjmﬁnmi'wuﬁwmaaﬂ%'”m.ﬂa'lu 7 ¥t fo

1. mvswInmeluaiasen uaznmsaniniianisludu
2. m7u5 TnauasAUA AR

3. MIANW

4. MIFIRANINIAVULRZATOUATR

5. FAalszdndunungnung

* sg9rnEaINN Il IZAMAI TR TARANYA. nm:ﬂ-;maﬂ%'. qmaenmiwﬁnmé’u.



26

6. NITLINFIAY
7. UszinaelsaasiUaIanIRINg

) e A o A Aa 9V
1. msmmsnm’lumaﬁﬂmmzmimmummmﬂumu

e a a o A A v A & | & i A e
Lan')ﬂ']Jn’]iuiﬁqiﬂqﬂluﬂf']ljauu Liﬂ@]LLU\‘iLuanaﬂnLﬂu 3 8IU A8 FIUNINIL

ar

fivnendy saufiindaedstmssassuumeluim waz M Inzytinegua T nIIu

11 e

Tuiossauannanii Appartement snnninthudien r;gﬂummmmm%amumumﬁn _
Wnaasawasld umgj'numuvihunmamamnwﬁmmwsam‘namumgmﬂn%asmﬂummﬂﬁu
ﬂagmﬂuuuaaamﬂu 3 dssinnéail

1. Le secteur H.L.M. (Habitation & Loyer Modéré) Lﬂuﬂﬂﬂuﬂﬂﬂﬂ’}ﬂﬂﬂ‘a‘§ﬁi’1ﬂj%
Lﬁamumaamﬂummmnw 'l,mJﬁﬂm"mﬂ5ameﬁmﬂumm@maﬂu‘mmgn lowdgauiug
AT ﬂiﬂﬂﬂ5’:'l<§mmmwm~‘lmuaﬂmmaﬂmﬁm lasAnsanangusanuiueg sl
299A38UAT memmuummmmaumquu 9

2, mumgmﬁtmig'l'vam"lmmmmamumﬂﬁ’ﬁﬁm‘ﬁumnﬁu'mﬁ'luﬁ'm‘m@mmﬁuﬁ’n
(Le secteur des logements aidés par I’Etat) g aa 90 9% AgetuluszuuEurion ooy
e Wil’l?m’]'D”JEJL'Hﬂﬂﬂiﬂﬂﬂi?ﬂﬂﬂﬂ‘ﬂuIﬂﬂﬂ'ﬂﬂﬂ%"]u"ﬂ'ﬂulﬂuﬂﬂ’ﬂadﬂSDUﬂilu%Lﬂuﬁﬂﬂm GH
ANNEIWIID WA T T TENR

34 muﬂaumﬁuhmﬁﬁ‘ls\l‘mumﬂa (Le secteur des logements non aidés) tﬂuﬂﬂﬂ
0FININIT 1MUY ﬂwﬁamulﬁmmugmmum a2 ldsumItmmionsiiuannswianTang 9
‘lumigﬂmau Iﬂtmigﬁ)zvl,umumaaumgmgua'lumum‘smuquﬂmmu‘lm'lqummnu"l,ﬂ

aulF ol zanm 509% fnssuansidudnaesiuussen  sauaunssliinTnans
Tuiivnendt axldduiesldnssuamiiulusunilotnomtn drldgnelunasamtmindune
WHNNINTEINTALATH Eru'w‘liﬁmumnmi%mﬁ'a;ﬂawu'h aud S amawitslugosan daennsdithn
undaden 9 aNNIuga (Appartement)

a=l Qs as -'L ar r:i’ = ug — 6 o 5 1 [

NANDIAE LU TZHSURIN azwmm'lmymu Lta:uqﬂmmmmam’]mzmnmnw mu’l‘my
i Tnsdwiane

U s 1 2 @ s : P . 9 v !

LIUANNIUATOUIUWNAINAINNA (La résidence Secondall‘e) mmuwwmmmn
-s'mu,muﬂsmmm 1,700,000 W me*mhal,ﬂmwm 1 lus ﬂ‘HL‘Yl']WH mrmm"lm.muﬁnﬂ
Laammu

= . [¥) 9
1.2 fAadmsvaszuunieluninmu

faunisdaszuumelutdu onvesutieenilu 2 dau Ao samszuurnamthe myle
Lﬂ?mn'uu,'n Walsendanan wadu WREFIIUINHIINQANY 9 NMUTZUUMITON T3 Fuen l7an
malutu



e

27

1. @IUITVUMOUINY
laoszwdluds  omthwduausesnds wiswitm (Hunuwin 4us dude dn

]
U o/ o s @

o A a o ' ° ey | ° A @ A =

vliwgadogunmia dazneudvautoinuiuladdnlszdaniedansna uliugalug A
i AR ; Fa e

WD UBTIINUKINNT audTaaadainaziilunieToseuus siiiunRanagasimniTn uazlu

ﬁ%gﬁuﬁﬁn@:l%’wé‘wwﬂﬂﬁw

pthals oA ldfsuanlaflazneonadanianudaoinie wazilTulgeguninia
yaaustuwluvae 9 9 1w

mongwie Taunaldeenngmunodetl 1076 FUTDINNURNBNIATENIWYFVUAZRAT
Lﬁﬂﬁuaﬁm1_:;'1]'5moﬁﬂua"uﬁa:ﬂ%’uﬂgwmw%ﬁmm:ﬁﬂﬁmmam? Fsuanwilonninimangmang
Tw3e9dn9 9 A2 T3 a9fiien fuamutm %’gma‘lé’ﬁ’mu?ﬂ’]ﬁ'mgmlﬁna'au%m’n (créche)
USMISURBAGINNITI (earderic) Wagudiumnmaluszwinsameiion usziums (Tuvgaiiou
QERREIORI uamnnﬁ%’gsﬁ”ﬁm5:uué’1mumma:mmtﬁmﬂUﬂ%"JﬁJ‘E"ama Tumswinfinen-
19718 wnaonnntsiiduaen ldiiueuss 1 U (au paire) AnuaIaIinw  Uszian
vo99m Swiion uazdenlamavinem \udoansailusudnwtidn s seniredFuindnusauas
dindnsues winlngfedaiimualiivineldy 'ﬁﬁuayj' unzlemslumafinen wnifouiu

A v do a W °
JIUUIUNUNANIEADINT

= as a a oA P a

nwmsfnsr Sguadalemsldgaidini sumsanwuAndiuenszuulsaion 39
o 3 =l o Z ] a s i as A
fldsaTsulieaniinuinniu ieirse givesnseuniadng wezkerindrannanusuiarey

A o s A ar - 1

Tusududian saiarinnuazlasunnaduases unsads@nsannipinniufiawdon 1du
803793990 MIngarnuamdnTiiuszgneou i TgunadTuasdaamaiudszanns
=3 o/ s = A Va oA A o ¢ o dd & a aAaa ]
Blkmasduauunsfyasauiany TaoldSufiey 1 wluwisd Auinanifious:iaiaey

A’w - )
wana numlﬁmwazm NURZLI MInduasanuInang

LY 1 “Adfr 1 dﬁl o Y \lenu A
NNAIAN  IUTUENVTYRINITINNU  RATNNIURDNLIK LA TUANNNTENUNTENAY
& ] U -} U
Unilu 2 WN2BIHTIY A YTz neas 6

[ =) U vy Y
1.3 suumsdaassaua lvaenieluiinu

luszsnznmzassgiandni nnaseuaiahsdasmenenudans ssulssnanesniaunia
=) 1 s A = Qs " Qs A 1 Qs

TiAasugadludustpduszsteiy Serwiadwdeu luds Guadsdmitomiansauais
Sutiwng wazselasaudn 9

INSEE. ixuamsdainzianldaneludueudsaasly loswseandu 5 dsznn fa

A & ) o ” a &

wInsguUnnimpluthm gunsaliwufes sssapllng uazen mIuslan weemsusms @
o ° Al o A o A a YR & P
fazsinaueis 1TuaNI199 nYIeRe France %1 70 TILFaIdMaUN3 L TuvasnulIas 1 1077
WAL 1078



28

s o d
Tiemsng Givarunsan) 1977 1978

qﬂn'mfn 1luiinu 98,6 112,5
1 1 w € a YV & A‘l ar dll U

w30 3ane Inaviedd Gng dilu wIasdnd w3esnneTw.
A A A

1ATBITOU URSEU 9

gunsaiaunldes 165,6 184,7
. ERN Ballle soadil i s T R o

Wi 1e509E0 1T tnTasn 1aTedld inTaswanadn

URZau 9

assapllnauazen 197,1 227,2

U A8 1AT891IANN TN LATBILEY U1 WAIIIU UIgU

uazdu 9

- -
msvusilan 262,6 289,4
1aun 2 IMINuyNYszian

3UIMI 431,1 493,5

1 A Qs s “
LT NWNanad ﬂ']iﬂ!d%’lﬂ&ltLﬂZIﬂ'iﬂN%"\ﬂN ‘]J‘)'ﬂ’l‘ifﬂl"ﬂﬂ"lw

-y

ySmTlsaTy Aaanans aud (café)

i T 3
swnsnslgani u‘lﬁﬂmuﬂquﬁa TN TUUAILREFUNUINIT  1T% NITAW
& o 1 4=l Qs [ o o A)w M /A ar
MAERAS 8z auas nIvaanien uszmIwnHenyszinl wanniddlyldidrnuuraInis
a 4 A a | | ¥ Y,
paunsndvesnulsuas dsdadusonaz 17,1 w03 ldIuNIvNavpIAUNS AR E

Useumdouns 14 wadnTaunssaas N30 2 fu UssuamSeuss 50 Hynuud g’ftﬁu
A ) A e e A a @ e P o e Y
W33 NAN wazaIednsed FalaidIouipunudaay U 1960 U2 (3 %) ILARINANUK

v A o Ay e o & A )
VNN eul 1980 3 1% 4 2090 TN I TILAR NQLU‘H I‘Y]TYI?IH LRTLATIDIT NW

0 A [] A s 1 LA n'» = s = :L 1 a
dsafnanlanganusr ldansuesaulsaas  fa nmawin ludl 1978 audTauaEIeEy
35 : a o & J U ar W as s
TIT9EW 17,6 Wudunssd lumseudn wae 3,5 wumuw'mﬁlumiwuuﬂ_ﬂuam

| = | | a -
drldiolumaveadivn suanansiuauguznaaIs§auazendn adnelafianus
v A o A s
anvsfinwdoysanwisie France win 76 F9vandnauanmsnaaneaneludssinaiszan
o
1) 1978 asihae



29

szanarlddie @murlsan) NUINEAY Souay
fivin 21,143 13,6
AU 2,167 1,4
AWIAUS 49,752 32,1
013 sastulusowuims ' 18,055 1,7
FUNUINIS 11,766 7,6
uSmIivnaIuda 26,890 17,4
A 9 3INANDINT 25,140 16,2
37U 154,913 100

° ¥
1.4 MINTHUIFINNATOITIYNIYU (La protection du foyer)

ﬂ"l'iﬂLLﬂ';"ﬂ‘i:}’WfI”l%LLﬂ ‘Hﬂ%tL‘HNﬁ?%ﬂﬁﬂﬁiﬂ &!ﬂ"liﬂ“ﬂ@li')ﬂﬁ'i’lﬁ?%@ﬂﬁ 9 YITNW 15354
TI"I‘SﬂuN‘H‘i!’]u’JWHHG‘hLWE!ﬂ"I'a"HE!NI.L‘ﬁ&I

@Lmﬂmmmmwawm Lwaﬂmnummn;nmmﬂuu fanusedaszialaddszum
lwdesmsldiededldivih ufin WedlWiAesnisy fsadasimiuwmznslsn 1w WY AR
wmmﬂnﬁnmummnmmamﬂmﬂwﬂw maaummmmulumu

szuumsteatiusafit uesisefun I omuau 9 uninengann winzyanalinifiaz
"I.@‘i%’uﬂ'nuﬁ:wmaa WAL IUT AT LA RURILNIIN THT FULWINAI AR

2 nﬁ‘l.l%iﬂﬂ‘llmﬂml%ldlﬁa (La consommation des Frangais)

mlanuenivd audinasisafongilumivilan lidaadumsuilnelu fo

[
-

- a3 o a )
Tnsuwns wiauslnauen Aenisudeniy i3ezfindayainuanumsuilnalu 2 viaded

2.1 19%U1M3

ﬁﬂﬂ,mmnuImmmwmmdmﬁa wwmmmmmm m3da My Lmnﬂﬁuﬂnﬂ
01T TaNnanTesaw feilumeaad (culinaire) unzuITEMEINY (savoir vivre) ﬂmﬂmmnnqm
wunanita InSams s sud S fmugwugnu‘tuwmmmumm-:;uqﬂan waznsufiiRan 1%
gndasamamazmazluasisan aulomaduars wikiaaussivvesdialudaquiu eevinldanm
nﬁﬁuagl'maaﬂmﬁ"mﬁmﬁﬁ:uun’ﬁﬂﬂ@’f'm Lm'mﬁuuﬂ’a‘lﬁﬂmmm:ﬁﬂﬂ:ﬁ’amaq



30

| A Qs AIJ [l o Qs 4
eazidgatsaneI nulnrun sue Iaud Saee ag'lumaummmnm LB SN DL
IJA [ A ] | ? an LA 1 8 =l

mmgmﬂummwmﬂummﬂsma LLa:LlJum’m3wu§1ummﬂﬁnmmmu IRLLDYA
Useneuse Watolng s vade e

1. 29H19TWNITONMIT @ 8T TEIIN mmi"qﬂaﬂ"ma W8T 3NN IO TYARLe

2. U32INNUBIDTMITA 9

3. MIOUIWANIONT

o Qs e‘rJ U A as v
4. ANANTINA3 FLABINUM THIN
2
5. 1AT89aN LU TEIAN

1. MI9ENITIUNITOINT 3 I

1. @MITNANINLTE91TU
Potage St. Germain
Poulet roti
Pommes frites
Salade
Creme renversée ou caramel

Café ou thé

2. @MITNANITUNIAL
Hors d’oeuvre froids variés
Tournedos Rossini
Haricots verts maiftre d’hdtel
Pomme dauphines
Salade Mimosa
Coupe Alexandra

Fromage

3. @IMIAINAY
Consommeé aux Nids d’hirondeeles
Colin au vin blanc
Pomme nature
Gigot d’agneau printaniére
Pommes boulangére
Salade panachée
Omelette surprise
Fromage

Café ou thé.



31

2. Ysz1anve901913019 q

as

4 a e 2o &

s Taaaiinangdszinn weazuinine 9 el

: o o a v v a v a @ o 0 4 o A

1. dszandiaman  naaududLFIRzeURUasiay envvzdalanuanizdanie
o1azdalamalnganlifiudsemwdonaalazey evmsdsnanit Sudssmwduniateudld

Hors d’oeuvre I slalada
poissons : an
fruits de mer ATMITNELR

: : Py
viandes §74)
canapés PRUTIRTNE4 9
oeufs qi

2. szianap) (uermiann Sudsznwlunuwiuinuiedas msTuysemunuy
diaes Sudsenudndaedeon Sudsenmuiuniadon

dvd 1
m‘msﬂs:mﬂuwmiﬂqmmuuuu L

1, consommé ﬂ;ﬂlmﬁu
2. bouillon qﬂlm%’au
3. créme, velouté, purée qﬂﬁulﬁﬂ?&!
L% =) A‘I’ =l
4. potage EARWVERIBOHEEHGHE
1 as A Z o €4 nv I
5. soupe eqﬂlsmnmmuawmmmumumn 9

A’ a d
3. Uszaniieand

d‘” o & ) (3 o =) ] d:l 1<l
ieandtfszanusn \Judwan dw fa ves wisewnanziadng 9 lunsdinlulewmns
G A a Av a ! . A
Usuandaniia (Hors d’oeuvre) zilonmsanmdnitlaludsanmdlaisnn 138097 entrée wie

& = =l [}
premier plat Y37882DUA  LTU

Poisson d’eau douce ﬂa'l‘tfﬁﬂ
anguille Uanlna
bondelle an
esturgeon /a1

féra 1an

perche a0

sole dsnfiuman
saumon a1 roauan

. (3
truite UsnIin



32

813 Ing
T L3809

Poisson de mer
anchois

colin

éperlan
maquereau
sardine

sole

thon

turbot

Crustacé
crabe
crevette
écrevisse
homard
langouste

scampi

Coqnillages et brataciens
cuisse de grenouilles
escargot

huitre

moule

poulpe

e / Pk 5 . L A
iadndi/szinniiaes (Dudawan e wy n uszdadlngou
USUNNINWERUAIT AT nanslYTsianutly 1w dud T

damzm
187

s

ian
WNIANZLR
Uasau
Usnhunan
Uagul
Uan

P
= =

=3 - | =) = -
Emée-béemﬁe-oieel:“_ae

T o 25

= 3 2

==

=2
o
]
S_Q
=
E2

HoHUAZIMIINAAT
2N

1 3
waplaadn
AOBWITY
ﬂElUlL&JGJj‘
daniin

a1 9 Tudsenuiiu
o =) 9 ar
39117 uazdngn

A0 IHTEdy A
plat principal wazBALNAAUENAITIIN (TU

Boeuf

filet

faux — filet
entrecote
cote

langue

o %2

dulu

FUuan
funandaiiuiu 9
alnsonssn

a

A



Veau

cervelle

cotelette
épaule
escalope
foie

ris de veau

rognon

Mouton et agneau
coOtelette

épaule

escalope

gigot

Porc
filet
cOtelette

jambon

Volaille
poussin
poulet
poularde
chapon
poule
coq
canard
caneton
dinde
oie
pigeon
faison

perdreau

33

gnn

CEK!
Sodlasaiuin
lna

e lanandaidusn
au

dl L] A
w3asluszninsmenudea
Laldn

UNZUAZYIUNZ

¥ 4 e
Vaglasaludn
s

& B st
vialanundaduau
T

Ty

Fulu

el ® e
Wad lassnatduiin
way

lripaw (faily)
Iriaew (dr)
nduile
L ndan
U
e
gniila
U
1ndq9
AN
wNRIIL

v

unNIEM



34

Gibier a poil
chévreuil
lievre

lapin

sanglier

daih
v
R
n3zai
n3z@ae
Ay
u

— Attention !
« Duchnoc =

En servant,
tu lui dis
« Excellence ».

4. Uszan'la

A o Qs P 'V 3 a r=}
a’rms1J*szeruum:iuﬂ‘szmulunmmmmimﬁm’mrn U3zNauUNTUIT %I

as A | :I o U1 (=3 ]
TUUTEMURENINIUN Lﬂummsﬂsmmm‘lmﬂu TIALIY I.LElZTWﬂ'ﬂ&lLl,WG

Oeufs
a la coque

brouillé

dur
frit
mollet

moulé

o

laisaniiRenluwinden sudsznmludanla
AN USLARY

leanuulvdvme snwandwniaden lduauas
lalunamsnin

Lot snadan

lainoalundainiudion anwamznamugn
laidanfuenswzgu

ltalufinsd SnwaanuRaniuazaaudsaadosms

c¢'est entre nous |




ynay

poché

sur le plat (au plat)

en omelette

5. Uszinnaupsa

35

aanldnsduluinden dnumznaadugn lauasds-
gount

U4
Tadanadni meuun ﬁ"hj'ummﬂimanma
as | ] 1 1 s [ J -l
anuas iy Tauasladvnnsuiwduiiodon

A o as Qs .&‘ 1 A =) [ Aad o ar o
awstazinnidnez sulsenunuitoaulvg weeuios audSaasedisrindisl

TS

nannUNTOL
allumette
mignonnette
boulangére
chip

au nid

paille
vani/iondiriagn
anglaise
chateau
fondante
lyonnaise
parisienne
sautée

a la vapeur

laivam/don

au four

robe des champs
robe de chiambre
AngnuanzIBen
croquette
dauphine
duchesse

gratin
mousseline

purée

Wignawwnalddalv

wndusuen
wwwiuneafuianeniid i duuin
AQTET TS TR,
wirlapnaalufuwsoun
Faunapa N mrafBWg

i wiefle

danulfeniilugiluzilsng duudmeaiun
lngnin chateau ﬁuﬁuﬁﬁﬂ;ﬂtmzmﬂ
vf'faJthmﬂumiuﬂaﬂﬁ'uLuuua:mm‘ﬁ’im
aindodouiugnnan duudmaaiue
augneuduunin Aadime

Hdnlovin

ay
W

wailaues vindudewsnn guuilauuilman
weatuuilauazlal vinduieunea
wannuwwazlel dusenuniiugns vansy auwies
Tyontiiusuduaziug usau

lan3u

WENWA LUD LNRe Winlng



36

6. Uszianein

ar A a [ a A oW Qs as ! [}
mM3ITulszmugnniedy  anvvsHaluaag mamuqn‘suﬂszmunmuamulw

Légumes AN

artichauts SN IARILABNLI é’u%’uﬂ‘szmmﬁm’gu Taundu
duluinsniy IWusudsenuld Susesanuems

asperges e 185

aubergines Nzle

carotte WIRNNIAMAEDS

céléri fugny

champignons WAa

choux newanya

choux — fleurs n:‘mé’man

choux de Bruxelles n:ﬁﬁ’nﬁ"a

concombres H@AININ

épinards dnlan

haricots verts fauan

laitues WNNAReY

petits pois R

tomates llawme

7. Yszianvunils

baguette auNiapILnRanIIsUannIaL
croissante punToudluaazylag

pain noir auniTanglean

petit pain auyilinauna

pain wuntalng 313

3. NTOIUTYNITONNS

A o | v | A o as @
FoownsdinaranIwnsems 019udldiiu 3 dam Fusenuidy s
d.. dv 1 U LR v Qs G'l 1V
Tui5asil '«azmn'lmﬁﬁnmnmlmwum:md‘:amw &
Vo 1

- ! ar 4 —~ A
1. TiaedHeNas 819 TURAIBBNATY 9 NIBTALTUNAANNIINLWINATY
2. ANMULMINIIY 15U GN NEa HA 8y Y8y



37

- 1 1 b
3. anwm;muﬂ;m%‘amaﬁ %El“ﬂtl,tﬁ@]\‘l’ﬂu@’ilﬂﬂl,ﬂ%ﬂdﬂ'éd %m‘s 5’}&]?10‘5&‘”8#8’]%’]?5’38

Boeuf braise au madere
Canard : roti a ’orange
Epaule de veau : poélée forestiere
Entrecdte, grillé maitre d’hotel

as [} : Lol - (3] g - A QIJ al [={
mnvmzmuﬂ;m%afnaau nJuﬂaﬂ:tmztﬂummﬁwmﬁmumal.ﬂamﬂquh il
A A v o | o A Vo o | | v A v
snfisuilasunisundasanimlaniidor mIjindnumedauly ﬁjzmulwd':uﬂﬁzmmaanvlm
AT RN UL IOULD

lauasnguiiiatunasiue

Béarnaise
Bourguignonne LARLAIHIUAALRZMENAIEN
Bretonne W77 N NIsBY uazNslaneEa
Cardinal TaRYINNUININIENUAT
Champignons faguN2 L HAR
; A daX o
Chantilly WD ILUFHNRNATUNATULR
Chasseur iitatulaifaviuuns 9

Cordon b_leu

) [ 3 (= 1
TawmendaTuuasn
i
HORUVINFIU NS IUAZATY

Curry

: 6 & LR X
Diable dnitedulswanrnuszsesuzidoms (eanIm3um)
Madeére pubodulaingn Madeére (ME1MIN)

Maitre d’ Hétel

Marchand de vin

wel3aaad dasuldn 9 219uuiitaneaien 9
v ¥
UNHOTUNTUIRR LA

Mayonnaise aswnrnanlaues Samien 96w g
Milanaise el aaln u.amu,a:Lﬁﬂﬁ:'mlﬂnwwlwaﬂuzLﬁamﬁ
Mornay Tausudaiu

Moutard Nadgana

Normande lawasuresa

Napolitaine FaORNZLUBING LUBLTD

Oriental Nﬁun:ﬂ%

Portugaise Truzilawne

Provéngale l8nIsifow

Raifort lawainnmedn Fsmida

Supréme maammmnﬁmnqné’m%ﬂn

Tartare WWBIUUT UAININAY WnT luvemin dussidoa

Tyrolienne

PIDINUF STV BLNe



38

Vinaigrette

Vin blanc

Ny UAININ ANT Fuszdpa LEUIFULRZEINY
FOFU? LFAS1UD

m3sulsenu ldiausefen msdadmivsudsemun Tesdnfawnsnwlngles

X o a o A e a
T TUsaanitenIeadan SuHTIMIed menqn‘lﬂuﬁnu

Fi B
Wodwlng

J’ : =3 & as
ETURNHIBRD

18
1 it
1 rinea

4

as

nAzTUUTEMUNUIUNea Lm:ﬁ’nqnﬂmuﬂ

as as

InazTudssnunuduue Lm:ﬁ’nqnau

€

s

A Qs U x 1 L%
nazFulzmudududunagn 1
Mz TUYTenUAUTNILeEREARA
s A‘ s Qs
vszmuwillowilenaa fe Junaa wazANgNINALUY

o o dd v s v
4. ﬂ]ﬂ“ﬂﬂﬂ?ﬁg!ﬂﬂ')ﬂﬂﬂ'ﬁ‘fg@ﬂu

v A = el a o L=}
mmmuuﬂmmﬁ HRZUALILNIANIS

assaisonner
battre
beurrer
bouillon
caramel
croquette
déglacer
dégraisser
dresser
écumer
égoutter
émincer
en gelée
entrée
éplucher
fariner
flamber
frapper
frire
friture
fumer

four

LT
(assaissonné) g9
(battu) v
(beurré) laup
wiite
i
(en croquette) Lﬂuaﬂnﬂ'&lm’a
(déglacé) TINGILNART
(dégraisse) Fnsinuasensihaan
(dressé) dalkan
Founlasfie
v l¥azdianin
(émincé) il duduuns
Teoad
2IMTIUUIN
(épluché) tanifen
(fariné) Isudls
(flambé) 310R170 LW
(frappe) @
(frit) )
2Y8INDA
(fumeé) TUATU
(au four) Tt 23T



39

garnir (garni de) Useaueng

glace de viande &ﬂlﬁﬂd‘fu

gratin ~ (au gratin) Trowuouds euninl¥indos
gratiner (gratiné) Tsowmends sunthlvinias
hacher (hache) §u

larder (lardé) Tswnan

lier (lié) VRIS

marinier (marinié) wan

mouiller  (mouillé) @i WInsin

napper (nappé) 0NN

paner (pané) aguuﬂwuuﬁa

parfumer (parfumé) N lvinay

passer (passé) n3gd

paté Lﬁﬂm% fuua ﬁmtﬂa;uuuﬂa
piquer (piqué) G,

pocher (poché) i

poéler (poélé) LAIRINTENG

rotir (roti) ay

saucer (saucé) lawow

sauter (sauté) Aol

tourner (tourné) naunTLuas I

vinaigrer (au vinaigre) §anninda

A4
5. 1A303ANUIYIZIAN

\3esaulrzneudy wissmudsnnmin Ussonlifieanesed unsussinmlueanased
o A 4 A | '3 | o o Y o lv il
msRandszinmasosdy Wuaads (DuangaIuasiduus s InNNTABIN ARNIEHUNUIIAD
a
Tonmauazsoiun

A o
IN309ANNDULAL NI

o
a

I ar = o 6 A d'l A = i A ") A s r (=3
noua1ms SnsiimaRTNeIastn u3unin un verre Tsanvandludsnnusinuds
[y a ¥V o= A v A [V a e ac v )
fou Toran (eau gazeuse) w3oiniusssuan nisezld porto Aawmdneuriianits (FivawAld
g 4 ¥ 4 ;
TNTNENTET usze1aziliinmald Gus de fruits)

o A A dawvae A a acs [T a A
a7 InTasaunlmEInae nun 3087199 FSHIARY liqueur BHaWIU WIB
a _ da 'S a ] - a a g ¥ o 1
silanfueanagad (alcool) WiI8MIIAT LIAIEIIM 23 WIRNT FlimIEIWATIgAYIIL 1TIU
P Ve e ¥
w3090y laun wwaily wisuduAsnuasiing b



40

2.2 MIVIINAvYLINUNTUAS (Consommation)

mlanuausuIn ﬂch‘Yamﬁﬁmﬁwgﬂummﬂm Vaeaduuslnaluy fe Tnwwiwns
wiauSlnauan Aanisuaanie

aadz vty Tnawim svesaud Saae wwmmmmmqﬂv\u ﬂﬂﬂuﬂﬂi‘%ﬂﬂ‘gduﬂ”uﬂﬂﬂ
nmﬂumfmsLLa.,Lﬂuus7mnﬁaﬂu‘nmﬂtymnnqﬂumuwm‘lmwuﬁﬁumaa'ﬂmmﬂa PEYTIR
m3daldzanms dr91em3ane 9 maam’mmﬁﬁmﬂmg'«Jnuwwmu‘lﬂmlan wanani 698
\WRB U i yesdFaasittedsannds uiternsmisnmmussems uszsdumada
I TOENIATT

d'l : v 1 = ¥ ar 9/
szanvesonns 13esszinnaese st ténanTwaziBua s lwinde 2. (Usziom
0 a L a ¥ 4 AN a
2899IMIAN 9) 99z VaRTUTU 9 BnATINGY luniife
1. Yszinapidawadia w3a Hors d’oeuvre tHuaiwsunsdsznaudliseaivsnansenng
] s Qs 8
pthaazidnatsasiios SuUTemuneuaIms Soundaiuausne eI In 9
o ¥ it e 1 - '
2. Yazingy uemisun 91992 UJUAN 11D NI TO% ANUTSWL URSENN
amailaanun ﬂmzi'uﬂs:quu%'ammzﬁu WINzUa U lewemns u Ble /An aunils 98y
=| © 4 A e 9/ A'l | ar 19 Av =
finuen waesudszmuasludw Wwaidumrdszndauas lddasnsveanie
dlv a  § U 1 Qs =3 1 1
3. Uszinniies@al Uan 19 ves 8 Inziannd 9 e FudszmudSanalalunnrindsann
& V| W a & as o o da 1 § L o P
e wy In (dudu nsdeeimsusannitensazdaludrduiiondn entrée (fluauidn g f
o 1 sV v = o = 1 n=|.=t ! . ' &V ¥ o
TudsznmdenngUild wisdaduamlngvasermisiiiunda plat principal fild n13da
1 a e Qs 2 L% o d' =l
aIing  arldnuazduniadnudwaieadus
) A’ as as Aﬂl =3 as as
4. Yszinnlal @amnswanil sinsudssnulunandeimsannuiias Sudsenudu
=3 s A
uTuAR wIaIuUIzmusenanui
5. Yrzinnuily 1w 39 wIedn dnzsudszmunuiteaulng duniienveznen
b a @ 2
%30 @3 UA W1 ALe
o ar a a | a A Qs s
6. Ussianen mﬂuﬂi:mufgnma@u 1NFULIURH WInaNgN Juilsgniuny
X '
\aawulvgl
7. Uszinnuuuls aundel Saasluinunevanoaia aanusnwae LSontadns 9 1
baguette, croissante, pain noir, petit pain, pains seigles, pains de campagne, pain de mie,
- . ; A ¥ A e
ficelles, pains au lait etc. wunNzWUluT MU TIHNIVUIA LAz AN TINTNIU ALY
aauLle 9 l@wn éclairs, chaussons aux pommes, brioches, giteaux aux raisins, giteaux de riz,

flans, tartes aux pommes, tartes aux fraises, tartes aux prunes, tartes aux abricots.

8. Uszianumauds adFaasioniulsznuaimnsdssnviugidssnn mum"aﬁaémmu
= 4 Qs 1 FI =3
FHAUAZATOANY § NUNINNIY  UEIUALATUNNES



41

woudsudseaniiiu 3 dszinnlng) 9 fe

fromages frais - : fromage blanc, fromage demi — sel, fromage double créme etc.

fromages fermentés: camembert, brie, roquefort, bleu d’Auvergne, fromage de
chévre etc.

fromages cuits : Gruyére, Hollande, Gouda.

9. Wiﬂﬂﬂq% ‘ﬁ']'éﬂ‘é’dLﬂﬂ’ﬂ GINL“G"IGQWYAH?% LﬂuLﬂ‘iﬂﬂﬂNT”ﬁ’J’NEﬂﬁ’]‘i mmaquu
2 1A ﬂE] mmaqmma LLR“L%&I'IBGWII’I"J n’mmwmmﬂquuu W tﬁsﬂmmaqmtmnum%ﬁlﬁa
Lm"miwmmmum’nnuﬂm mummmu 9 unnmnu m‘a‘mmlmmnummaqm&m mma\lu
N'nmir_lnma | ﬂm Bourgogne, Bordeaux, Crus, Muscadet, Beaujolais, Champagne etc.

aamTvasnudToias Aedudndszanmeuss 21,800 uWssnaed USualud 1077
aailudouny 22,6 Fnaandainadl 1970 Uszanmdenss 3 samswmseInaess fe wuuis
T3 u e udsuAnsURNIue HiaisigasmnIsua Tzl 1w aunlinges
weuds e s ﬁms‘unqmm uazsinsany

=}
3. NIFFANHI

I3 » A UV ) .&‘ [-] - 11
. 3.1 L’éducation formelle wwpfy midnsniazldidudugulumadnssiinagdaly
ldathsfinnugaludonn 11w matuIgyas At lalududaInenvenanitdnd ¢

ludsaes W@ndaadrsunsfneaniadsfy @xf'mwimq 6—16 1 nToululsaiou
%’gmaﬁ"ﬂm?uuﬂi:nuﬁnm (Primaire) wazlsaSowisanfnun (Secondaire) ludaaipananion
Tuunndnesuinfnuadaufoas s sufloniaadnion Lﬁl6LﬁﬂLﬁ‘ﬁﬁﬂﬂﬂlu%qumﬁﬂﬁﬂugh
Jawnsauazgnasesldiuamutmianmdumaiuanignaeanyme g% Igunanilu
MIANBA 'memamm sdnsndon Tapdanunsaezidolfaoduunssmrini aseunia
swn"l@ﬁ'mﬂmsnazma%‘unumsﬂnm Wetelfidnuesandnunde'l

a o A w oA
nMIAnUaINIIAFRN 3 SzaU fe
1. L’enseignement du premier degré : fgu’]aﬂ.éfﬁ'ﬂﬂﬁﬂua%ﬂ’]ﬁ (Ecole maternelle)
o &  w o a L a b o sl WA e PR v A a
TULANLUIL T UAILS 2 VI mwnmmﬂuaﬂmwmamnmq 6 1 Lﬂﬂﬂ:L’ll']L‘iLl%ﬂ'\&lI‘Nﬁﬂu
Usznnfnue (élémentaire) %30 les &coles primaires
2. L’enseignement du second degré : tﬁnmq 14—17 U Tamdn@nwnlu les lycées, les
\ ; ; s A d o :
collégues uae les écoles professionnelles ou.techniques Faannauselasy Baccalauréats Ny
Uszianvedliaion
5 G s i LA = va Bl v\l a ¥ a |
3, L’enseignement supérieur : lalanauta Bac. WAL ﬂﬂnmmawqmuﬂnm LU
JeauIneae (Faculté) Im%‘uwﬁ’uga (Grandes écoles)



42

; » o o o e
8.2 Formation continue (permanente). §gunaldldnnuauladumsfinuglng &
s v s A =y z U [} VY as - =l
iwawszdudonu Ao mafnmndmdwdesdu galdumsfnsuluananilifofiae wasd
AWNINNTD (spécialisé et qualifi€) FammaAnuimdwaeudang i iTumsfinssnansn
(3 | [ v A Iy @ U -4 a 3 ¥ [l = P 1 s:'l’ a Z \1 =
nudwiwihnimeiia uasiwinuinissunaeld sawmsenuiindnit Agsauludn
o 9 L as as 1 8 . T o] L
aziligAnu l6usz matioiasgnemiugs (Dipldme et technicien supérieur) uszlszmedlosias
- - 8 Tyl r L. s 2
n’liﬁnvﬂ’a'mmﬂuﬂ‘ﬁuqd (Certificat d’études supérieures techniques) u19U3sL0N

syunadFaasldsz nangmanefi3undn loi— cadre m'lmﬁmuqunﬁ]mwmmﬂms
mawmuumamanm Lm~1ﬁm‘sﬁuumguw"mnwl,au wneinguanpaw o mwmwnmammﬂuﬂ
ez 3f N ARG mnngwmuuﬂmmwmmum'ﬂwm@manuLzJunmmu 39 anfannu
YsumsanuiRudald Sendn stansnm (Congés de formation) 1@ 1 T aunI9Uue
aSuudeaeudu dniougn

3.8 Vacances scolaires m3ldiasndng uszmaindeundenlesaulngjvesman Soas
o mudhlulddaseya Tsanmouas Tsazas migﬂmﬁ'ﬂﬁagjﬁﬂﬁu m3 Ui s
Tdwanlugmsnsisme anden mastusaswliuendes luTefia ietiosiunisesnastada
:iﬁmﬂm%ummamwum'lwmaaunm"mN 2 nm Vacances a2d) Vacances luz29 Noél 15 4,
Péques 15 %4 ‘lmmq@iau (-3 o)  serwfivieadin 14 anemns Qan smmasuinad
V@198 Campagne, Camping maammmsLauma"lﬂ@mﬂ:zmﬂ wiolzimeitoutn

U : (7 - 5 e
4. AIAANITATOUATY (Cotisation familiale)

= d s | [
4.1 NUAIATIZHATOUATI (les prestations familiales) LINWTINNRONTILNVDIAUNL
A a 0 & | o A &1 v A o Al
Wgaliyasudszass lapdedluna 9 ssndrflassdield s ve desseaudd 2 na sadlu
5 3ietemn nﬂu‘lmmwummﬂmﬂmnm Wumssraazilavdsiaanndenly waslaelianfieds
HYUA mawmwuu

X
“anNNHNSURIAIIRATaLATI m,mu'lw,m‘mwlmﬁmnﬂumqmtﬂumrLamg]
£
aumum 2 ﬂwuu.‘lﬂ R Lwajlmuauummumnw Laumumsam,mmﬁmma"lﬂmumnmu
v 20 7 wm'nmnmvmmag

" “dl A ] Qs U A’ o as 1 Qe [

Laummm:mmmagmﬁu NIRIATIEA UGS nwuﬂam'nmnmonu‘lﬂ Lo
1el¥Teuaz 45 unmammmummm‘lwqm-s mumaum’muummm 4 aninly) faglésy
PBuraaInzilse m‘nummna" 85

4.2 RUAAATIZHIBYT (La prestation “Vieillesse”) L:J’ummﬂ“ﬁ'ﬁ'ﬂ'nﬂleu%uﬂgijﬁ'u
R U"l?ﬂqﬂﬂﬂﬁﬂuﬁ?ﬁﬂnqﬁ'ﬂ‘i Lﬂ'ﬂﬁt?ﬂﬂlﬂUi')"ﬂ]"lﬂﬁTUﬁﬂLﬂi’lwﬁ LW’Iﬁ']“?ﬂﬁﬂﬂﬂﬂT Lﬂ"ﬂ'ﬂ‘l&lvl,ﬂ
ﬂﬂwﬂ’lu‘smdumauﬂmm'ﬂ’m ﬂﬂﬂN?J‘HﬂEJrl'iJ'Tlﬂ%N%uiﬂﬂ'lﬂNuLWﬂﬁ')ﬁﬂﬂ'lf’ﬂBﬁ@]ul.ﬂ\ﬂ-')&l']ﬂuﬂﬂ
me‘lﬂmammﬂvnmﬂmumﬂﬁunaum"ﬂwuuﬂg



43

¥ Vv |
4.3 matdszoumathel @ assurance— maladie) fiannanjavanuldausaemionunu
f o | & o o v | A AL A a Fy. A
Tugnwtheld wazlugrufinisisuennldanaswld msmowReduwlnfemudasniyiaaun
] YV ar 1 & ) 1 1 a 1 A 4='|' Al as A A =y A A A
autheld5uagiwam 3 iouneuthn Guiumieiionalidninnimilsasiuien nieenaesi
2 i 3 vaadwbon

4.4 MINUATOITIAAMNWIAN (La protection de Penfant) MIfuAIDINIFANNMIE
ganIsuduezanin (Dudansfivarnluszauimia Lwia“ﬁ'mi’ma_iaaanl;i'fluuma UARZLYDY
fgud vwtiasrausz i uusin '[@mmm:amam mumamﬂuuuwmuﬂﬁn wdaslWuwnd
mwm'mu,a“ﬁgmmwszmw@%ﬂﬁﬂm 3 oy wazmuvdnnesan 1 aTe §a3HAIIAGRIURLR
aungidunen 399z lduduiusaasisild uanmnuuﬁr'mﬁnm'mmmmmﬁmmm‘lﬂmuu
ro3flethu aedguagumwidnawdnilengfsiidniou Warindsouuds fezdusmsewdiy
laauuguade ly

4.5 m‘iﬁQ!ﬂiwﬁfﬂuﬁ‘ﬂ (L’aide aux personnages dgées) ﬂ“@]éﬁ‘lﬁmuwmmﬂ 112}
Shunaus ot afitine o wmiiameemns uasssewldtomiornanuiuld lumssansnei
auzie amawenenuiezauzsneylwdies Tadamiinlf dufiremeluaiannasing 9
ovzmunraldrnmiussanuszainianiu

5. ‘ﬁ?ﬂﬂi%ﬁﬁ’ﬂﬁ’ﬁﬂ{]mﬂﬂ (Législation Usuelle)

ﬂ{]ﬂu1ﬂ1ﬂﬁﬂﬂl‘iuﬁ]‘l'}“ Nuﬂﬂﬂﬂi’)ﬂﬂ%ll%ﬁdﬂu ﬂﬂ@l’ﬁ’ﬂ’)@lﬁ?&lﬂu ﬁ]d@]ﬂﬁﬁ?q\‘lﬂﬂ%“’]ﬂ
&
F1N%Y LWﬂ‘lﬂﬁﬁﬂ&luu‘] ﬂﬂT'J%JﬂuvLﬂﬂU"IGMT’LUUULLﬂ:MﬂTmq‘ﬂ Nu‘]ﬂ'ﬂ(ﬂﬂ{lﬁﬂuiHQ%N‘WLILWE]'L?\‘YW’IU
ﬂd']]ﬂ]JL“]JG‘Iﬂ]ﬂ\‘i‘Iﬁu"ml.LﬂaEWIIHIB-&V’I‘H

ﬂ;]‘i‘i‘!\l’ltl‘llﬂﬂ‘ljizmﬂﬂ%;&lﬂﬁ f'm:hngﬂmm,!.wwmﬂs“mﬁpl%"al,ﬁmﬂuummmmuﬂu
ﬁnmummngﬁmmt,womian mmung%muwummumﬁuﬂ Napoléon 138091 Code Napoléon
enanmﬂuummumaaﬂi sonslanlumalan saamads mﬁ“lnunmu'\u.uuamau'mmJ'mﬂa
muungma 9 aauwuﬁmmuaunu

Les actes de I’état civil
1. I’acte de naissance
2. I’acte de mariage
3. I’acte de deces

o 2
6. NIFYINAIANUASAIINIYD

o . Al AR
6.1 NFTUINAIAY (le savoir — vivre) NITLIMNLITOINLAUAILANNIUANE NTTLN
¥
ﬂUﬁﬂﬁﬁmﬁmLﬂummgnu lumsanT 9393231 uaeInu I ﬁlwmaaﬂgummnmﬂnmm
mmaﬂlumu mﬂiwnaumnﬂuﬂﬂumunumaa@]‘lﬂwnmmmu maﬂvnﬂumuqﬂﬂaaw] 3



44

waluiensisoe w3semiaiulse mﬂmmﬂu‘lumgunauwuﬁ (le code des relations humaines)
Lﬂummwuan'lwmuﬂﬂuﬂmmmqﬂﬂauu 9 Wanndnaz aﬂnﬂﬂnglmﬂﬂam%mumu’l,umww
aunuiLyAAREY lwn3esdsme Tusnwaizyins lumsned wmaden mawnme s
Tumsdausu mimmwwwmﬂﬂﬂl@Mwmwvmwuﬁﬁuqamtwmlm mmuunm mstnﬂgum
u'a"5mm~Lﬂummauniwmm@uuﬁm'l.uﬂmlmﬂﬂalmwumu WaNANHNT ST 9Ta o
fia Usuﬂumuﬂu'lﬂmm*mmummm'sm g3 9idulaneWisedlasany WREULNBINVA VDY
ﬂﬁuﬂmlﬂn’mmwmnmu

s as ala o s &: U 7 (3 1 u:r.él
WAN UM TINE T IO INTInU523 TN ez iwniTnIsringasetidsiae

1. luﬁyjﬂuﬂﬁﬂ%mmauﬁu DAL NLINLNIT IUN98EN 9 bet

2, 1u§f’aﬂuﬁ’uqﬂﬂamuuanﬂfnazﬁamsmwimumfaﬂ%‘ﬂ

A wm = Aa | a v o aAd ) )
mslfinaulunemsa: MalunsssasSuduiuinesnfwantn  vssennlums
Updaauiisuiunsaniu aulsaasoeniuivtioluidazyens fo “snnzyans” amduiamsisw
Ty x e A o o v ¥ [ | o as Y
(Les civilisations individualistes) ®1WTUAKLLUANAUINY audTaemaz luuaasnnanluiiuesdon
5 9
Lwiﬂ:u,ﬁmmmfgmwﬁw sz ldnaanusmgliiiiunsunin

wssemlumsiian mildmsiain Uszneudauddinsfidman ua"mmuﬂqmw
ot lumaipiloy Lm“lﬂnmm'lﬂnnmaanuuaaam‘mmaaammagmn T

nivs wnﬂﬁ'muwua

Y3255 Ua  @Sunfe “Monsieur le Président de la République”
WIINITUUAT Aw3unfa “Monsieur le Premier Ministre”
Tguua3 Ansunfe “Monsieur le Ministre

& o a LY
#ONIINUHU N1INE1A1280U19 MTURAIANNEUG n1TurasnNdinla nmsueest
o o A
ﬁaalfi’lﬁ’gné‘l’mnuiamaatmmm:afu MIAHIUAEEUIUAGNIN

Nii?.l’m'l%ﬂﬂ‘ilﬂlﬂu ﬂ’]‘l:l"'l"r’ll"ﬁ@lﬂ\‘iﬂﬂﬂﬂw‘.lﬂﬁuﬂ’lﬂ ShNEe Qﬂﬂﬂdﬂuqﬂﬂﬂﬂl‘i’l@lﬂﬂﬂ(ﬂ?ﬂ
m‘smﬂummuu 1@]%1’] ﬂ"!il,'llﬂuﬁ)ﬂﬁa.l’lﬂ M3NRENB0 ﬂ?‘il‘ll[l%ll@lﬂ‘ﬂﬂ] LTuein

A ) A o a [V
6.2 AMAMMAZANMToVITNINTUAT mawfirdTaeasiude leun anaun
= - ¢ d =l 0'4 ar A 1 o 1 ar A
AIRANNTY Catholique G9vzdlrdTuaadszanm 80 % Sufle lapasulsvasmnINUReaEu
Iedsete’luil '
1. 17 % \duraelF9iesuuy Catholiques pratiquants fn Ussnauaswieguainia
- PESEIET e :
2. 24 % \durlSaasnfiaensunaduunslenia (de fagon occasionnelle)
[ ull A (= 0y A K-%3 4 ¥
3. 39 % \UuyHTaeaniu Catholiques non — pratiquants WatInaTalunIzLdn
I & Ao A A [V 7 i
4. 11 % Wurdsaasniutaeaudw  lawn Juifs, Musulmans W&z Protestants

o A " I A
5. 9 % \WusdTaaandu Athées falafiaaur ludelunszdn



45

x i 4 < v S S
ImusTInm A Taman) \IuARNMITRINT T TN TUARTIAIBE LU I INFIRUBIANRW
A . o da 1 a a 4 a A ) & o el
anunasr N T uaaiddeflafmite luadbgausn fie ga Moyen age \usdbi@szuuany
y o | a (V) i ° ° &
Ve lunI 21N qnﬂumqnasi'mﬁamm%ﬁ uasiasnsnn  aanudsnnldsnuraveswseiianniin
o o A -~ as @ a6 oA
wnﬁ"JuQ’n’mum:uum'smmw‘ﬁ'm W33 mluFenn nangunmRbinda3d §a9u uaz1Iw
A & a v s e A A w
finmsinsouassnnadsengine ifuuumunsadfiugda iesnndsersuliasnsluwizann
=] as =3 al 7 =3 & |g': a
wizBsmanInIwnasnIsauuld lasszeuwaluldlugsnsauaian fe Croisade INIIZUGAIAY
u 1
s Uszrawivfeflantew mawasadladnunadaanudemlreesas anusway luaans
Tmmﬁmiﬁ'ﬂﬁu;umoﬁ’ué’lﬁ'ﬁ’ﬂ%ﬁ
o ) ; R A
#A99INEINTIN Croisade §IuraaInIzINa2wdu AT3avenlszsnausnn wizwas
° o € 4 s o £ 4
8719 niwdRuuazUseasunaamaIalovreawanauinsay  WNIERIUI T TUNIRANLLRDN
ﬁiﬂmluws" unauﬂuaUnawmmm‘lwuﬂﬂmmluws“meu‘nmm quﬂiwmluﬂw,l,a"“lm
b
wafa’lwrmﬁnmwﬂnamwu um’mmafnﬂuﬂnﬂmﬂuﬂu@ ﬂum'zjfsmnmumnmﬁﬂa‘h ﬂunauu
38197 Wan Humanisme qﬂmmﬂumu@laﬂuaamsamwumrsumaumﬁmpu sﬁamuqmﬂwmﬂu
1 e
gAUmaNaIAL HinAkNaAuEl
1 = a A € 1 ar A v s :id 1 A' .e'l 7N 3 .:-'
aoNinTudanszauns ananunilaaeld asnonidanszdafen ﬂug’nm:m'lum
:i =y A o - - o 1 ¥ L
NAUAY %ommmg'uﬂumzmmu%wmwmﬂaumaamwm nqmﬁﬁun’h Protestant Weng1
di G uf 3z 4 2
fuzliiianwifaingniosauanufavasaaan Fsiaensalt Moyen age .

2 ¥ a A o < A A a 9
FlaAadnisnTenunIznsan dugInTNaIg U 'lmqﬂummawﬂunuiﬂuwszlm
Henri IV lénssdvemesassumssiviarmauia wazanuaname iviufgaisiunan Catholique
Qs ) o - - as g’l A
wazsUToaFInWluaNTa uarnIaiuTIa umﬂum‘sﬂs:mﬂmamn"ummgw{mmm‘sw
: 4 4 o
LWINWEIUYANR UATANLENENIA awsInguaesensuwnazane  laolddoadoudanii
- EL R e Y A
waziu mwﬂﬂm‘ﬂumu%uwaa Humanisme AfafannuaNana t®3INNW UAZNIIAINM
mmaqmammmummmmnm mm;mmwumnmﬂmjfmn'u.ﬂunﬁmumﬂm’mﬂﬂ fi
¥
ARNRNDLWT msﬂﬂnﬁoluameamwu awAaNnIsunasludiny maﬂ'nmul,l,wqummu
mmLﬂummﬂmm.,w,ﬂs.;mnmmﬂum@;msmﬂmmm Vi m*sﬂgmnlnmw FINTINLLIIAUBAI
4 =l ; o A A J =3 1 L7 dll ?/ A =
gen3ivlan senI N Ipau1y sinInludaiiie mmmmnmsmagtwalﬂﬂmmmimw WA
AULRNBNA

Tuszpznas 9 @1amﬂmsmnmmmmnﬂwa'lm"l,uvlﬂ BJ"]I’I’JBJiﬁtﬂﬁLiNﬁJUﬂﬂ&!G‘l’]&lm’UW
1ilw Syndicat #IoanwUs I@mmmanmumnmwmamamﬁm ﬂlﬂ&]&lﬁiﬂﬁﬁl%ﬂidﬂ’mu(ﬂ‘lﬂ
asnoluaunnaly dearniuiesdindnesld mnLmvl,mwuqmmmwmuuwmm:fﬂzmmﬂ

& o ad A o A o ) A
Naﬂ‘svluwmmwmaa LLR"‘%::YI'W]n’Jﬂ"m{lLW@%W}&I’]‘,U\‘lﬂS“IU‘HuLlﬂW’JﬂLmﬂI@]Ul“ﬂﬂ’a’m'a'uLL‘NsIN
WNTWI 08 9 aulummmunawm m@mwmwmﬂm"lumgwummsmmagnmm inladadag
Doapuiu na&mmnm’mau Non — Violence ﬂmuwumumiﬂs woduaawd Hasnonlu
NUBIUAZTITHTIR 92 5 uumﬁmﬂuammmwn Ve douauiuniorTsumnd faanadaii



46

d'l 1 | & M v 1 ar =l as & a 4 =y |dwv as 2
wWaun laviuun e Taensaanlsay INWIFNQRIVITITNTIG  TIwwanNNAAMEUIRIRUNES
u’nﬂu’i'@uuﬁ'mmm'[ﬂnﬂ%qﬁ'u

Y (Y] d
s ﬂ§$lﬂﬂﬁhw‘l!ﬂﬁﬂﬂﬂﬂﬂﬂ1ﬁ'ﬁ1ﬂﬂ

ﬂi:mﬁrJ-E’ol,ﬁsr‘lé'ﬂﬁ’m'miauﬁnlunwsﬁﬁnﬁ&wﬁmwuma Topndndusnndnluasing
@19 9 17U
1. Organisation Internationale : BIANNIIEWINIYTLUNAWIUITR 120

A. LI’O.N.U. (L’Organisation des Nations Uniés, février 1964) %dﬂiznauﬁw
— L’Organisation des Nations Unies pour 1’alimentation et I’agriculture.
— La Banque Internationale pour la reconstruction et le développement.
— Le Fonds Monétaire International.
— L’Organisation Internationale du travail.

— L’Organisation Internationale du commerce.

B. I’U.N.E.S.C.0. (L’Organisation des Nations Unies pour I’éducation, la

science et la culture, novembre 1946)

2. Organisations Européennes : aaﬁnﬂiizﬁiﬁaﬂizLﬂﬁlquSﬂ LT

Iy

A. La Communauté européenne.
— La C.E.C.A. (La Communauté européenne du charbon et de 1’acier)

— La Communauté économique européenne

B. Le Conseil de I'Europe

cm??ﬁ'waanwmwmybuﬁaﬂmn”uwmjmIﬂﬁﬁaziwﬁ’uﬁ? (Campagnes sociales non—

violentes) ﬁumvmr&'ﬁnﬂmﬁmﬁu AN Aud ﬁﬂﬁ’ﬂ%‘nﬁﬁmﬁaﬁmmmﬂzﬁ anldifaizunas
uad vz ot iR g any u,a..,wdmmamﬂu‘[ﬁﬂmwuuwmﬂﬁu Tauzdanidis 3o Lanza del Vasto
“!.ﬂm:mmsum'l’fj‘lummnﬁmmn.wﬂnﬂamn*saamauugwmnm‘smmmuu BRI MTUNTTY
WHZAMUTULT I 9 mmnaumwmmﬁsmmmm zl0nTW Lanza del Vasto la3uamumnadn
UNIUUWIFUANIW (Warriors of peace) w:;mmmaé’[muﬂiﬁﬂmnanmmmﬂ'sw;uun finns
ABNEAANAGLAE wq@msw"lﬂmnauwaaﬁouma%ummmunmmamamunau LT

1. dodmmanszyimmnasa

2. AadNUE1IRIATW unzilaafn s

3; m'aﬁﬁum'a'qm'v'aﬁ’ﬁﬁﬂ's’rmﬁumn@hamn%’gmaluﬁmmnﬁm

4. ﬁﬂﬁnumﬂ%nqmﬁam'suﬁﬁrymﬁmﬂ’a

5. GOGIUIIAIIY

6. Unifasd@niaa3



41

lLW)IH&!l%&I‘lIENﬂ’]STJ&IﬂﬂNH ﬁJ“WU’J’\&Iﬂ’\iL'a'ﬂJWMﬂ’l"mE("Iﬂﬂ)“]]ﬂﬂﬂ’ﬂ&lm%ﬂu &Iﬂ’ﬂ&l‘iﬂ
11&5(731"]%] ll%"llﬁ]“lﬂm“ﬂﬂﬂﬂﬂﬂdl‘dﬂg]ﬂLUU@]LUH‘H LLEI"ﬂEI‘H.lLBﬂ')']l.wﬂl%Lﬂ@ﬂ?WNﬂﬂUﬁﬂJluﬂ’ﬁﬂU
TN

Foiuazdanainlad mnﬂaummmmm@uuﬁwuuvmauumm UUATBFND Gl
Ln@ﬁnnmiﬂ‘suﬂwﬂmwm’umﬂuanlwm’lnunumﬁmﬁnwmaa ﬂmquuuﬂi nearlSoeendu
WEE mﬁamﬁ'mn'sw‘nmuuumiwammﬂyqamn mmjaeﬂum‘lﬂl.ﬂumwmu’lmy‘lmmaw"lsmﬂ
Aoy WI99INTLUUNITAIUGILAUDILASYNIINNTTINTG  LNOUAY Hwnsaeaniesdie
TR lE uﬂu‘luuaummumm3wn’nNsamﬁ‘lﬂmamnﬁwmm WINLUNRIABE § NIAWLDS
Fnounguniulugsssumd wswanwiundulysudssruemnass s nduuagiwlusuun
Tﬂuﬂﬂnwn ARSI mmuuﬁama udu L‘mﬂmammmuuu{mm (La Vie d’autrefois)
'lunaam‘:nuan mmmmua“mumﬂu muu ;J-:aLﬂaluuﬂﬁwuuwmmﬂuum*ﬂaugi
53INTG Iﬂﬂumﬁﬂn Retour a la nature uuLaa

1PNA1501909

1. §nm ﬁﬂaqam, mmmd%’asﬂﬁﬁ@qﬁ’u. NIINWUMIUAT T3 sRURNN MBS TINANY,
2522,

L5

waula 9aqad. sanmmw1;1!%"41uﬂmﬁmﬁ’nmm%’e’l’mmi%amimmm. NIINWNRIUAT :
TssRuNuvn N8 I WAMNY, 2526. ‘

3. BELC. Langue et Civilisation. Paris : BELC, 1983.

4, Berthoin, H. avec la collaboration de nombreux spécialistes. Encyclopédie pratique

Larousse : Vie Quotidienne. Paris : Larousse, 1966.

. Blondel, M. Les Journaux frangais. Collection Civilisation. Tff, Paris : Hachette, 1975.

. Blondel, M. La vie politique en France. Collection Civilisation. Tff. Paris : Hachette, 1974.

Care, J.M. Paris. Paris : Hachette, 1980.

. Firmin, F. et Gazio, J. Etre jeune en France. Paris : Hachette, 1975.

Girod, C. Licutaud, S. Etre vieux en France. Paris : BELC, 1979.

10. Hacquard, G. Nouvean Guide France. Paris : Hachette, 1974.

‘\ooo:h.]c\m

11. Leselbaum, Jean Robert. France. Paris : La Documentation Frangaise, 1980.
12. Lichet, Raymond. Cuisine facile en frangais facile. Paris : Hachette, 1974.

13
14. Reboullet, A. L’Enseignement de la Civilisation frangaise. Paris : Hachette, 1974.

Michaud, G. et Torrés G. Nouveau Guide France. Paris : Classiques. Hachette, 1980.

15. Sullerst, E. La vie des femmes. Collection femme. Paris : Societé Nouvelle des Editions
Gonthier, 1965.
16. Vigner, G. Savoir — vivre en France. Paris : Hachette, 1978.




48

LA

VRAIE VIE
DES
FRANCAIS

WeaK BITNYAT"

d'l =) o'; [ U as n'a
Wolspumu A finds Jnaudaaw
A
ol waziiuaunanisnisnion lul
.91, 1976 L’IFOP Waanl,l.uuwaumuﬂmﬁ’ﬁn
A o v | & A
UNAIAIUAY 9 vaviTznIdIaes  uaziifla
v 4 :
gyUuuusaunugauuiailu Pautoportrait
POIAUN TILAR

o i -
1. anuruvesnuSung aLIULN 1AW
U € o o
398356 Wi
) § |
ﬂuNiamwﬁaluﬁmﬂurfl’umzvlﬂay:'lu
TULN T@maww:mnﬂwﬁ;mn ALK TSR
e lusuumasnssuundndonils 100 Tuuga
7
ATILININTzesInNTIaszar naune lwiles
11 A 14 =1 1 a
uadeunwIzRTuUn LSl mafnwnansou
o AQ’ 1 Qs
wae baid suvin mamﬂmmﬁaayﬂumumnﬁlz
nmmﬂum'smnﬁummmnamulﬁ’munu
agnalsfiann 89 % mmﬂuwuuw‘lﬁﬁaammg‘j
e a
Twiles uazauniialwidos 51 9% Aufiezliag
9
FUUN  NIAUNDIRZAUTULN GIWATIMNRE®

= 1 =l =1 - =

Wee wisnzllreuEusdniin eaneRe 11a

LRI Al é’mayjﬁwnmaﬂ*]ﬂaun%‘mm:mi
e Q'/ A = ar ;l' a &

3793ALAI ﬂupl'samw‘nag"lumaauna:mmam
4 A & o

TidwiNen wislurasasounsaSanaazi

a §

A & a [ s 1
AN luﬂidlﬂﬂﬂuu'ﬂ 7 RIUA ﬁ;u"ﬂ TE

2
s = =

8ua2  Dsasiapagad v nnaResni A ludu

e

maﬁgaﬁfhwﬁ'nﬁ’wi SRR R RETL R e

(2

luBsisnianoanidunaliindenng fou Ua

€

| as d‘. & a §
WUILEY 9 @ANROUNAIALAN UL FAIWWNE
& U I A’ ] Qs o
Kwianan27n Bynuunogsunuann 9 9uam
o e € e u S
NONRUIZEIAN DY iwanzlanuanag T
NN 9 ARIZBARUUNGD UazwaNen F9da9
5 ; S Gl
wAFasidwien wInzda i duwinounde'le
o o oA e oAl A A o
F M3 URINIudafvaaiasluanufaaud Saas
A A ) A | A
fifa mm’[amﬂlmqmﬁnwmmnuu@ﬂq@ mi
NFafudias ssndlnadua: N I8unn

" o it
aun Taaanit lugasnudunaz L aiduns

4 CJ ‘U‘ 3 -
wvanaz Ll dwWuarnausi s nae e siia
MINU ANTWIRMAE NN TTUFVOINI T

* 7998n 3130 Yszdimndmmmaziuan ams awueaan’ WA



- 4" 2 oY r=1
wioeslufuwugfitssna auusssaiion
Aaudnazn@dsnuaudan 9 wd 9 \havas 2
T 10 au fenlduInisves aduNGLaILW
o v [T a A ) | A
Fagninsauuinazidugwe il wazldlasd

= o o
WINATTUNTHIOTNIUT  MINANIAARIIWI
| a I
ynndufiazidums daauaasdn wnldlaTwean
A =y Fi o - ] s 1 Qs
walanuddafiandiiiuegnn 9 Fwnilawn
= 1 aSe A YV a 2: IFI‘II 1 | A
uazfiadn Frafuiasevuagion lildasen 9
o a dAda | A ) 1A
niasliiiney sjue \undean 3 hiagfiau
TuRInaafandutiuigs
- o A & S
Fawefnubu dwanetianans TugLuy
- o § wda & da | ¥ A
wlan 9 vl 9 Feiliaiaduaiaetuiags
Ilad3avaunlnanagfliii 9 lwilsaite Metro—
boulot —dodo TWMEITIDN AUNTIaEIIUDS
a aAa 1 a3 U
AonssaludingUuuuulan 9 1w mawine-
7376 ldunnisidonuaiions wed unazas
o A o a -
ANREW 55 9% pTummﬂuumh:wﬁmﬂan
|g A - AA il
Tnal@u uaz 46 % dunazdthuuasnawiiaas
4 = PV o Aa
awed dennelanadis iz lud Saeanaue:
ANNBE T IININN

g b i
2. danaudTuaavia : Su s loe

a o R P A A
mwﬂuﬂﬂmﬁganmmmnﬂqﬂ ADLIN
AUTITNANTAUATY 4 au nudelHiiu
e P ¢ A
atItan TN mLAanas 6,000 WNTIA LD
ada 1 1 = =3 a 1< as
mnmagama‘lmmmiﬁaﬂmn uANAIaUAT
A9 60 % Mdulfidauazlins 6,000 unTIA
¥ ‘J & A @
14 9 NaudTes 63 % waiduauanoanua:
A‘l 1 = 1 1 1 3 s
25 9% LRI WIUAUT I3 AUTIMANNALENTY
Tap@ransaunissuane lozeudunes asae
tﬂuwm:ﬁ%%aq’lu&'aﬂumm%’[m anvhwwte
wasmslawon udaud S laidiapiganadn
Ada i o A Ao o w A o A
{33negludsandsiling nadAmifnedandion
= =9 e el 1 L =l (3
fodn wazludiafdudarnudeamsiioudy

49

Tuwwa wadihuelSaas 6 Tu 10 au Sanuge
A X a ¥
m:Tﬂmamamﬂmﬁazmmqmﬂai’m{mm
:‘!’ Qs 4:1 a 1 v 14 a (3
unudianniuiaana 57 % it ldddu o
Vagunsnazlumiufassudlugie 30 % fan
1 a 3 M ¥ as =y 1
"Lumaunmu"l,u‘lﬂ@lﬁmgmﬂ‘s 31 % AR
Gwapunalons lufvamnsluiaanens 28 %
" ] o =1 d‘l L% s =3 1
aatnuaprnlwlafimadhenuesdt 25 % faan
i ldladlaldannenme 24 % fadvinlduna
as 1 i .=l
ANUTEAINTUIINIIING uandaulatesn
. s % -
Sulddunazrinawldduds szaannianidn
- as s A
M3 LS mﬂan‘[u'[muwmmq Toerluna
o o A | Nl el A A &
vgundouwandlududy dalersiasnuay
s (3 s v U = [~
niwdaad@ldgnudeaniauniaiuseniu
o A o A ar
I5TRneR TRt IBnenasunile ludaaniiae
A! a L as o a [
Soadw s ldiumIamsunt masaauua
v
R

) as . A
FINAUASIARINNTOININIANEIU AD
1 1 A =3
IR0 ﬂumumm]:mﬂ'iﬁ N laifingn wauinaes
a A Al = A o
Fofwnana Ao aududaszlunisasnngs
@19 9 anni o laifnanzamwiiie qo
Auen luGwen Useug vinamilila Wawes
1 24 - ada A& v
3903879 1aUN9 QA AnwIWIAINg 48
as | dli a ﬂll o s [ [+3 ¥
s a3 inindias o ludgradulude
11397 seidpudaisauvinilszn1Tantsn
1 =} ° d'{ t:t 1
Tifnanianiazlsouae  audldsaasIUNIN
o - o v A vaAda |
fosnstianvosdaestinadevzldiainag
1 vV A 1 ) Py AI ;:‘!’ o
athausiass Wlddufanwie Iusallvnau—
v [
Fam—nautunawming A0 liaudTaas
Ff i
WNAHANTTINN 4.5 % ANIUNKANIENNY 46 %
= 1 g = U a 4 U
apNIa1I9NINa% f9az ladmaeutiouns
|’ Aa A' A‘ o ("
40 9 lalfafsnwilaisunnnuluaawd 32 %
ﬁmﬁﬁwqmt:g@é’ﬂmﬁmnn'i'\ﬁmﬁommﬁ'ﬁ’u

as [ a |l | Ao 3 o
WUNT 79 % ﬂ@l's’]ﬂ'l‘id']%tﬁ%ﬂ'li:ﬂ@ladﬁ]’ll’ﬂﬂﬁ



50

Foiudlawinn uss 76 % Aadunrnemeslé
ﬁTamﬂwuﬂzLﬁawﬂuQ’ﬂmﬁW&u 63 % MiTzaen
azrnnunennsiielddudAn winzepnen
nanldagivaseuniusuininiarinuedion
it audaasdadn awaesinandu
yp3d N nnINAL suALE Sanfiad Tungya
wnYaudseirtuazsraunBom uaziiansay
figmniwaneday wunedefinarindaiisnmey
fawga 1dWndeu vinouedisn finwam
mﬁuﬁlﬁmﬁuuﬂan 9 lwal 9 vauldiduaszlomt
wridans o Tuitagui qmﬁmﬁdﬂ le temps,
c’est I’argent azlapwiilu 11 faut prendre
le temps de vivre sz semers e idnaensae
AUNINTIA ﬂmf"mmnﬁ"u'lﬂ'hqmn’lwmm%"m
Wﬂ%uagﬁuﬁﬂmwﬁuﬁm‘qﬁmua‘lﬂ uazATR
asdaszuunaluszuunmsanwaslvy Tap
tedwands Inefiaurnonuihunmet unums
TSR nwnwseN 9 i mntalans
TWaudanarinnuawlazey udwiundain
wan 9 11u Tungagaguendlalindudesanlu
Twssefiadsmiuynan udezainm i
UASIRENMAMUAINNEAINTUBIARZAT AITTR
Igmstemfsnianm uazldGutonss)
WauRTywdnsam wazitelauiiaandne
ﬂs“uﬂgaqmmw%%mlﬁ'ﬁﬁ‘fu w30019 19 AN3
lmyanszozen 1 1 aldumeinwiau s
FunmmadmawleoldsuSuden Fudud
Fuvniulumdnenss  ewlsaasswanlaiion
Lf's'u§’§rnqm?‘}uﬁ"l&iﬁmmﬂumméf'umlu%"‘m
WRLTIA ﬁmmmmwﬁ%a g Mdudsanaay
ﬁxmnﬂmumai’mqwé‘aw%‘auqnm:mi flanu
fJxlaunuin en semaine, on n’a le temps,

ni d’aimer, ni de penser, ni de vivre?

a d o W A _a ]
RINAUNTIATFHNUINENFINUIND 9

as A I I " 1 A
fuan de loal s0 % Aadign 9 vesiand
lradndnwanan loadniaaaedlunnumung
vasnudTuaafolyvrauasn laanson &

A a Aa q v A A
msnuntiswals S5uld Suswazlomafnun
e £ =l v Qs =l =l
Tann 9 1w danuwiaumeiag Sgunmd

1 A s Qo
wIsnnleewiaadlenia lwilainmsidloanin -
wyaily “anwriniiengeslvanTovasnay”
VRLRDY 1510099 “Tlana” unule
URZBMINAUN TIAFAAIN wangnuamuload
Hlanmaninniawanin  fesduwatzwinau

1 ] s AI d 1
Julnlldsousanivisinanglngisundn-

(| Ao

mmn‘a'iw%amaammnug‘uﬁaumumnum
@A799TN

3. ANNAVBIAUATUAT : auna AN

WIYNMIIAY WAL

AUNTIAR 76 % L T0INTINVENINANIA
TiavaInaudian ud 62 % fidnlunaaala

=

WentlsTinvasgn 9 saunluewinausz es %

b

fauianiing tﬁaﬁnﬁawwmﬁumiﬂﬂ
nalanluauiaa AU SR SN aNINTAa
s dz A 1] =3 Qe A
neiagdaunaIaudgmuninuasiiaauiuiues
Qs Q‘ 1 ] 1 = x
LIRS ﬂquﬂﬁﬁ)’giJuLiNVlSJLLu'lﬁ]TtEI:‘lS‘il:l,ﬂ(ﬂ’ﬂu
ﬂ%mmﬂagluamﬂﬂ ARBINFNNTIAATU
< _a | &al A 1 Q UV &
nasaudfdidywmnnuneiwilian Teadt| 45y
sJ s () & al A’ 3 as
A ldwantuintu Taauzss Tsawalany
98y

AUHTAAR 78 % AAI1 ARSI
msiag ﬁq'lﬁ'%%mgwﬁ"lmﬂuﬁwma WRE